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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
1. Чемпионат России по спорту лиц с интеллектуальными 

нарушениями (дисциплина – легкая атлетика) (далее – «соревнования») 
проводятся среди лиц с интеллектуальными нарушениями с целью 
дальнейшей популяризации физической культуры и спорта среди лиц с 
интеллектуальными нарушениями Свердловской области. 

Задачами проведения соревнований являются: 
а) выявление сильнейших спортсменов для формирования списка 

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации; 
б) отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской 

Федерации; 
в) повышение спортивного мастерства; 
г) подготовка спортивного резерва. 

2. Соревнования проводится в соответствии с Единым календарным 
планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий на 2022 год, утвержденным 
Министерством спорта Российской Федерации, и в соответствии с 
Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Свердловской области на 2022 год (часть III), 
утверждённым Приказом Министерства физической культуры и спорта 
Свердловской области №  70/см от «30» декабря 2021 года, а так же в 
соответствии с правилами вида спорта «Спорт лиц с интеллектуальными 
нарушениями», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22 июня 2017г. № 563, в редакции приказа Министерства 
спорта Российской Федерации от 15 октября 2018 г. № 876.  

Обработка персональных данных участников спортивных 
соревнований осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 
июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку 
персональных данных представляется в комиссию по допуску участников. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
спортивных соревнований, включённых в настоящий Регламент. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах, 
тотализаторах путём заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации» (далее – 
Федеральный закон). 

4. Спортсмены команд субъектов Российской Федерации, допущенные 
к участию в соревнованиях, должны иметь единую спортивную 
соревновательную и парадную форму с наименованием субъекта Российской 
Федерации.  
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II. Сроки и место проведения 
 

Место проведения соревнований: г. Екатеринбург, Октябрьская 
площадь – Драм. театр (расположение фан. зоны),  
(карта забега Приложение 1). 

Сроки проведения соревнования: 06 – 08 августа 2022 года. 
06 августа 2022 года. День приезда, тренировка, комиссии по допуску 

участников, совещание судей и представителей команд. 
Начало соревнования: 07 августа 2022 года в 8.00 час. 
День отъезда: 08 августа 2022 года. 

 
III. Организаторы мероприятия 

 
3.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляет 

Минспорт России, Министерство физической культуры и спорта 
Свердловской области в лице Государственного автономного учреждения 
Свердловской области «Центр адаптивного спорта «Родник» (далее – ГАУ 
СО «ЦАС «Родник»), совместно Общероссийской общественной 
организацией «Всероссийская Федерация спорта лиц с интеллектуальными 
нарушениями» (ООО «ВФСЛИН») и Региональной общественной 
организацией «Федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 
Свердловской области» (далее РОО «ФСЛИНСО»). 

Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой 
и проведением соревнований, возлагается на ГАУ СО «ЦАС «Родник». 

Главный судья соревнований – ССВК Епанешников Максим 
Александрович. 

Главный секретарь соревнований – СС1К Бойцова Алена Игоревна. 
 

IV. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 
обеспечение, антидопинговое обеспечение соревнований 

 
Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации».  

Обеспечение безопасности участников на соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г. 
№ 353 и Приказом МВД России № 1092 от 17.11.2015 года «Об утверждении 
Требований к отдельным объектам инфраструктуры мест проведения 
официальных спортивных соревнований и техническому оснащению 
стадионов для обеспечения общественного порядка общественной 
безопасности». 
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Уведомление о проведении соревнований в установленные законом 
сроки в УМВД России по г. Екатеринбургу, возлагается на ГАУ СО «ЦАС 
«Родник». 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, которое 
представляется в  
комиссию по допуску на каждого участника соревнований. Страхование 
участников соревнований может производиться как за счет средств бюджетов 
субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в 
соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. №1144н 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой 
фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача 
по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии 
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна 
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по 
лечебной физкультуре  или врачом по спортивной медицине и заверенная 
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 
требованиям).  

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни 
соревнований возлагается на лицо их сопровождающее. 

Меры, направленные на предупреждение распространения COVID-
19 при организации и проведении соревнований 

Соревнования проводятся с учетом Указа Губернатора Свердловской 
области от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской 
области режима повышенной готовности и принятии дополнительных мер по 
защите населения от новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» с 
изменениями, внесенными Указом Губернатора Свердловской области, 
действующими на дату проведения соревнований. 

Приказом Минспорта России №497 от 08.07.2020г.(с изм. от 
04.12.2021г. №33), допуск участников осуществляется при наличии у них 
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отрицательного результата лабораторного исследования на коронавирусную 
инфекцию (COVID-19), проведенного не ранее 72  часов до прибытия на 
место проведения соревнований.  

ГАУ СО «ЦАС «Родник» обязуется: 
- провести соревнования в строгом соответствии с Регламентом по 

организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения 
рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19, 
утвержденного Министерством спорта Российской Федерации и 
Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека от 31.07.2020 г., с изменениями от 13.11.2020 г. 

Уделить особое внимание: 
-составлению графика прибытия участников (команд) на объект спорта 

или в места проведения соревнований с временным интервалом между 
участниками (командами) из разных субъектов Российской Федерации, 
необходимым для проведения последовательного входа, контроля 
термометрии и подготовки к соревнованиям; 

-ограничению входа на территорию объекта спорта лиц, не связанных с 
обеспечением соревновательного и тренировочного процессов, или 
являющихся зрителями; 

-организации среди участников и персонала, входящих на объект 
термометрии с использованием бесконтактных термометров; 

-осуществлению контроля над участниками, зрителями (при наличии) и 
обслуживающим персоналом соревнований по использованию средств 
индивидуальной защиты; 

-требованию соблюдения социальной дистанции 1,5 метра между 
участниками соревнований (спортсмены, тренера, представители команд и 
пр.); 

При несоблюдении требований настоящего Положения участником 
соревнований, проводящая организация и Главный судья принимают 
совместное решение  о дисквалификации участника с соревнований. 

В случае обсервации участника или участников соревнований с 
признаками наличия новой коронавирусной инфекции COVID-19 и лиц, 
контактировавших с ними в ходе проведения соревнований, финансовые 
расходы за нахождение на обсервации (карантине), а также расходы по 
проезду до места постоянного проживания после обсервации (карантина) 
несут командирующие организации. 

 
V. Требования к участникам и условия их допуска 

 
В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации. К соревнованиям допускаются спортсмены 
спортивных сборных команд субъектов РФ, состоящие из спортсменов с 
интеллектуальными нарушениями. 



6 
 

К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины 18 лет и 
старше, имеющие подготовку не ниже 2 разряда. 

Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации 
определяется согласно регистрации по месту проживания. При временной 
регистрации в другом регионе спортсмен должен представить документ о 
временной регистрации. Принадлежность спортсменов, включенных в 
списки кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации 
на 2022 год (основной и резервный составы), определяется по наименованию 
субъекта, указанного в этом списке. 

 
VI. Подведение итогов 

 
6.1.  Победители и призеры соревнований определяются согласно 

правилам вида спорта «Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» в 
спортивной дисциплине «легкая атлетика»:  

Итоговые протоколы и отчеты ГСК на бумажных и электронных 
носителях представляются ВФСЛсИН в Департамент развития физической 
культуры и  массового спорта Минспорта России, в ФГБУ «ЦСП» и в ГАУ 
СО «ЦАС «Родник» в течение 10 дней после окончания мероприятия. 

 
VII. Заявки на участие в соревнованиях 

 
7.1. Заявки на участие в соревнованиях и необходимые документы 

предоставляются согласно Положению на 2022 год (п.3.1 «Общие сведения 
по заявкам на участие). 

7.2. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 
спортивной сборной команды, участвующей в соревнованиях, подписанная 
руководителем аккредитованной региональной спортивной федерации и 
согласованная с руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, должна 
быть направлена по эл. адресу: rsf-id@yandex.ru в срок до 23.07.2022г. 

7.3. Заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта и заверенная печатью и врачом врачебно-
физкультурного диспансера, представляется в комиссию по допуску 
участников в одном экземпляре при официальной регистрации участников. 

После получения допуска на соревнования по прибытию на место 
проведения соревнований в комиссию по допуску представляются 
следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации (оригинал); 
- зачетная классификационная книжка; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- антидопинговая декларация; 
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- согласие на обработку персональных данных. 
7.3. Совершеннолетние граждане должны представить в комиссию по 

допуску:  
- либо действующий QR-код, подтверждающий получение гражданином 

второго компонента вакцины или однокомпонентной вакцины от новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19) и с даты вакцинации прошло не 
более 12 месяцев, полученного с использованием Единого портала 
государственных и муниципальных услуг (www.gosuslugi.ru) или с 
использованием специализированного приложения «Госуслуги. 
Стопкоронавирус»; 

- либо действующий QR-код, подтверждающий, что гражданин перенес 
новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) и с даты его выздоровления 
прошло не более 12 месяцев, полученную с использованием Единого портала 
государственных и муниципальных услуг (www.gosuslugi.ru) или с 
использованием специализированного приложения «Госуслуги. 
Стопкоронавирус»; 

- либо сертификат профилактической прививки от новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19), подтверждающего, что с даты  
вакцинации прошло не более 12 месяцев; 

- либо справку о медицинском отводе по медицинским показаниям. 
Участники соревнований, не имеющие QR-код, или сертификат 

профилактической прививки, или справку о медицинском отводе должны 
представить в комиссию по допуску результат лабораторного исследования 
на новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) методом ПЦР, 
полученного не ранее чем за 72 часа до начала соревнований. 

Участники соревнований, не достигшие 18 лет, должны  предоставить в 
комиссию по допуску результат лабораторного исследования на новую 
коронавирусную инфекцию (COVID-19) методом ПЦР, полученного не ранее 
чем за 72 часа до начала соревнований. 

 
VIII. Программа соревнований 

 
Лёгкая атлетика - бег 10000 м 149 036 1 7 1 1 Л 
 

Дата проведения Время начало Наименование 
06 августа2022г.  День приезда, мандатная комиссия* 

07 августа 2022г. 
8.00 Начало соревнований 
8.45 Забег 
10.00 Награждение 

08 августа 2022г.  День отъезда 
* -  Комиссия по допуску 06.08.2022 г. с 12:00 до 17:00 в «Маринс Парк 
Отель Екатеринбург» ул. Челюскинцев, 106, прием заявок через ВФСЛсИН. 

 
IX. Награждение победителей и призеров 

http://www.gosuslugi.ru/
http://www.gosuslugi.ru/
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Призеры, занявшие I, II и III места награждаются медалями и 

дипломами соответствующих степеней Минспорта России. 
X. Условия финансирования 

 
Министерство физической культуры и спорта Свердловской области в 

лице ГАУ СО «ЦАС «Родник», являясь соорганизатором соревнования, 
осуществляет долевое финансовое обеспечение соревнования за счет средств 
областного бюджета в соответствии с «Нормами расходов средств на 
проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 
включенных в календарный план официальных физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий Свердловской области»  на основании 
представленной сметы РОО «ФСЛИНСО».  

Финансовое обеспечение, связанное с иными расходами по 
организации, подготовке и проведению соревнований осуществляется за счет 
РОО «ФСЛИНСО». 

Расходы по командированию участников, тренеров, представителей 
несут командирующие организации (в т.ч., проезд, суточные в пути, 
страхование участников).  
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 Приложение  1 
К регламенту проведения чемпионата России 

по спорту лиц с интеллектуальными нарушениями 
(дисциплина – легкая атлетика ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


