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ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящая Программа развития вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» в Российской Федерации (далее –

Программа) разработана Общероссийской общественной организацией 

«Всероссийская федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями» 

(далее –Федерация спорта ЛИН) в соответствии с пунктом 5 части 3 статьи 

16 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», Порядком разработки и 

представления общероссийскими спортивными федерациями в 

Министерство спорта Российской Федерации программ развития 

соответствующих видов спорта в Российской Федерации, утвержденного 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 30 июня 2021 года 

№ 503 (в редакции приказа Министерства спорта Российской Федерации  

№ 57 от 26.01.2022 г.). 

Программа разрабатывалась в соответствии с «Прогнозом 

долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации 

на период до 2030 года» (разработан Минэкономразвития России); Перечнем 

инициатив социально-экономического развития Российской Федерации до 

2030 года, утвержденным Распоряжением Правительства РФ от 06.10.2021 № 

2816-р (в ред. распоряжений Правительства РФ от 14.03.2022 №499-р, от 

04.05.2024 № 1103-р); Стратегией развития физической культуры и спорта 

Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-

р ( в ред. распоряжения Правительства РФ от 29.04.2023 N 1118-р); 

Государственной программой Российской Федерации «Развитие физической 

культуры и спорта», утвержденной постановлением Правительства от 

30.09.2021 № 1661; Федеральным проектом «Спорт-норма жизни», 

утвержденным протоколом заседания проектного комитета по 

национальному проекту «Демография» от 14.12.2018 № 3». 
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При разработке Программы учитывались российский и передовой 

зарубежный опыт развития видов спорта, предложения федеральных органов 

исполнительной власти, ведущих научно-исследовательских и 

образовательных учреждений, научных и практических работников. 

Представленная программа является основным (директивным) 

документом, определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, 

средствам и методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение 

приоритетных задач развития вида спорта «спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» (далее – спорт ЛИН) в Российской Федерации, включая 

подготовку спортсменов сборной команды страны по спорту ЛИН к 

официальным международным соревнованиям.  

Ход и результаты реализации Программы рассматриваются на 

заседаниях постоянно действующего коллегиального органа Федерации 

спорта ЛИН- Правления, а также экспертным советом и соответствующими 

подразделениями Министерства спорта Российской Федерации. Регулярный 

контроль выполнения намеченных мероприятий, проведение обобщенного 

анализа полученных данных позволит, в случае необходимости, 

своевременно корректировать Программу. 

Ограничить административный риск неэффективного управления 

Программой позволит:  

– регулярная и открытая публикация данных о выполнении 

мероприятий Программы и выполнения участниками программы взятых на 

себя обязательств; 

– обобщение и анализ опыта привлечения внебюджетных и иных 

ресурсов; 

– разработка рекомендаций для участников программы. 
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Спорт в современном мире – это важное социальное явление, активно 

влияющее на развитие общества. 

Общепризнана роль физической активности и массового спорта в 

поддержании и укреплении здоровья, формировании личности, обладающей 

высоким духовно-нравственным потенциалом. Применительно к лицам с 

нарушениями интеллекта, с которыми работает Федерация спорта ЛИН, это 

особенно актуально.  

Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями признается 

неотъемлемой частью адаптивной физической культуры, основной целью 

которой является максимально возможное развития жизнеспособности 

человека, имеющего устойчивые отклонения в состоянии здоровья и (или) 

инвалидность, за счёт обеспечения оптимального режима функционирования 

отпущенных природой и имеющихся в наличии (оставшихся в процессе 

жизни) его телесно-двигательных характеристик и духовных сил, их 

гармонизации для максимально возможной самоактуализации в качестве 

социально и индивидуально значимого субъекта.  

Адаптивная физическая культура, и, в том числе спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями как ее часть, обладает значительным 

потенциалом в решении важнейших социальных задач и в реализации 

государственной политики как в социальной сфере, так и с сфере 

непосредственно физической культуры и спорта.  
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Паспорт Программы развития вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» в Российской Федерации 

 

Наименование 

Программы 

Программа развития вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» в Российской 

Федерации на 2025-2028 гг. 

Наименование 

общероссийской 

спортивной 

федерации 

Общероссийская общественная организация 

«Всероссийская федерации спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями». 

Реквизиты документа, 

принятого постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным 

органом 

общероссийской 

спортивной 

федерации, об 

одобрении 

Программы 

Одобрено пунктом 13 Протокола Правления ООО 

«ВФСЛсИН» № 015 от «15» октября 2024 г. 

 

Цели программы - развитие вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» (далее – спорт 

ЛИН) в Российской Федерации, включая массовые 

формы, физическую реабилитацию, социальную 

адаптацию и интеграцию в современном обществе 

лиц с интеллектуальными нарушениями в 

Российской Федерации; 

- эффективная подготовка спортивного резерва и 

основного состава сборных команд Российской 

Федерации по спорту ЛИН к официальным 

международным спортивным соревнованиям. 

Задачи программы - развитие (совершенствование) системы 

подготовки и повышения квалификации кадрового 

резерва, в том числе тренеров, спортивных судей и 

специалистов, для эффективного функционирования 
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и развития спорта ЛИН; 

- расширение регионального представительства 

Федерации ЛИН 

- работа с региональными Федерациями по 

увеличению количества занимающихся спортом 

ЛИН; 

- улучшение материально-технической базы 

спорта ЛИН;  

- информационное обеспечение, популяризация 

и пропаганда спорта ЛИН; 

- обеспечение дальнейшей интеграции спорта 

ЛИН на международном уровне, активизация 

участия в деятельности Международной спортивной 

Федерации для лиц с нарушениями интеллекта 

VIRTUS (далее – ВИРТУС); 

- создание условий и совершенствование 

системы подготовки спортивного резерва, 

вовлечение максимально возможного числа детей, 

подростков и молодежи в систематические занятия 

спортом ЛИН; 

- создание материальных, научно-методических, 

организационных и других необходимых условий 

для повышения эффективности подготовки 

спортсменов Сборных команд России к крупнейшим 

международным соревнованиям, в том числе к 

Паралимпийским играм 2028 г.; 

- противодействие использованию допинговых 

средств и распространению допинга.; 

Приоритетные 

направления 

- повышение уровня спортивного мастерства 

спортсменов; 

- увеличение количества субъектов Российской 

Федерации, развивающих спорт ЛИН; 

- привлечение большего числа занимающихся 

спортом ЛИН на этапе начальной подготовки; 

- реализация антидопинговой программы. 

Целевые показатели Целевыми показателями (индикаторами) Программы 



13 

 

реализации 

программы 

являются: 

- численность занимающихся спортом ЛИН на 

территории Российской Федерации;  

- количество отделений (групп) по спорту ЛИН в 

организациях, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки; 

- количество тренеров, специалистов по спорту 

ЛИН;  

- количество спортивных судей по спорту ЛИН;  

- количество региональных федераций по спорту 

ЛИН;  

- количество мероприятий, направленных на 

предотвращение допинга и борьбу с ним;  

- количество проводимых спортивных 

соревнований и физкультурных мероприятий;  

- количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров/судей. 

Объемы и источники 

финансирования 

- финансирование реализации мероприятий 

Программы должно осуществляться на основе 

принципа консолидации средств бюджета Федерации 

спорта ЛИН, федерального бюджета, бюджетов 

субъектов Российской Федерации и иных 

привлеченных источников, не противоречащих 

законодательству Российской Федерации. 

- финансирование развития спортивных школ, 

спортивно-адаптивных школ и центров адаптивного 

спорта, секций по различным видам спорта для 

людей с интеллектуальными нарушениями в 

физкультурно-спортивных клубах, физкультурно-

оздоровительных центрах, культивирующих 

развитие спорта ЛИН, осуществляется за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, 

муниципальных образований, а также внебюджетных 

источников в соответствии с программами развития 

спорта ЛИН. 

Ожидаемые В результате реализации Программы к 2028 году 
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результаты 

реализации 

программы 

предполагается: 

- перейти на принципиально новый уровень 

системы подготовки спортсменов по спорту ЛИН 

различных спортивно-функциональных классов и 

обеспечить их успешные, стабильные выступления 

на всероссийских и международных спортивных 

соревнованиях и Паралимпийских играх; 

- обеспечить преемственность поколений 

занимающихся за счёт совершенствования системы 

подготовки спортивного резерва; 

- достичь качественно нового уровня 

дифференциации и индивидуализации процесса 

массового привлечения всех категорий населения, 

имеющих нарушения интеллектуального развития в 

субъектах Российской Федерации к регулярным 

занятиям спортом; 

- увеличить количество занимающихся в области 

спорта ЛИН; 

- увеличение количества регионов, развивающих 

спорт ЛИН; 

- содействовать расширению и укреплению 

материально-технической базы в области спорта 

ЛИН; 

- создать систему разработки и внедрения в 

тренировочный процесс подготовки спортсменов 

высокого класса и физического воспитания 

населения современных научно-обоснованных 

технологий, методик организации и проведения 

занятий в области спорта ЛИН; 

- не допускать случаи применения запрещённых 

субстанций и методов, приводящих к нарушению 

антидопинговых правил. 

Механизм реализации 

Программы 

Реализация Программы осуществляется в 

соответствии с выполнением задач каждого этапа и 

контролем мероприятий за достижением 

результатов. 
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Реализацию Программы развития спорта ЛИН 

планируется осуществлять посредством разработки, 

утверждения и исполнения ЕКП, работы с 

регионами, более эффективной работы с 

государственными и муниципальными органами в 

сфере физической культуры и спорта, расширением 

сотрудничества с образовательными организациями, 

федерациями по другим видам спорта (в том числе 

спорта здоровых, нормотипичных спортсменов), по 

дисциплинами, включенным в ВРВС по виду спорта 

спорт ЛИН.  

Срок и этапы 

реализации 

Программы 

Программа реализуется в течение 4 лет и включает в 

себя два этапа: 

- I этап – 2025-2026 гг.; 

- II этап – 2027-2028 гг. 

I этап – 2025-2026 гг.: 

- разработка системы подготовки, научно-

методического, медико-биологического, 

психологического обеспечения спорта ЛИН; 

- разработка системы подготовки и повышения 

квалификации тренерского состава, спортивных 

судей и специалистов в области адаптивной 

физической культуры по спорту ЛИН; 

- содействие в разработке и реализации 

программ, направленных на развитие детско-

юношеского спорта ЛИН, совершенствование 

системы отбора и подготовки спортивного резерва; 

- разработка и реализация системы мер, 

направленных на выполнение антидопинговых 

правил; 

- разработка стратегии повышения статуса 

российского спорта ЛИН на международной арене; 

- пропаганда спорта ЛИН в России с 

привлечением СМИ и в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- расширение сотрудничества с ВИРТУС;  



16 

 

-  разработка нормативной документации для 

включения во ВРВС дополнительных спортивно-

функциональных классов (групп годности) ЛИН: 

ИН2 – спортсмены со значительными нарушениями 

(в т.ч. с синдромом Дауна) и ИН3 – спортсмены с 

расстройством аутистического спектра (РАС).  

II этап – 2027–2028 гг.: 

- совершенствование методов решения задач 

первого этапа; 

- мониторинг реализации Программы, внесение 

необходимых корректировок; 

- совершенствование системы подготовки, 

научно-методического, медико-биологического, 

психологического обеспечения спорта ЛИН; 

- совершенствование системы подготовки и 

повышения квалификации тренерского состава, 

спортивных судей и специалистов в области 

адаптивной физической культуры по спорту ЛИН; 

- внесение необходимых корректировок и 

дальнейшая реализация программ, направленных на 

развитие детско-юношеского спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями, 

совершенствование системы отбора и подготовки 

спортивного резерва; 

- совершенствование системы мер, 

направленных на выполнение антидопинговых 

правил; 

- совершенствование стратегии, повышение 

статуса российского спота ЛИН на международной 

арене; 

- пропаганда спорта ЛИН с привлечением СМИ 

и в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

- совершенствование взаимодействия с 

ВИРТУС; 

- подготовка проекта Программы развития вида 
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спорта «спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» в Российской Федерации на 2028 – 

2032 гг. 

Контроль реализации 

программы 

 Контроль реализации Программы будет обеспечен 

путем организации Федерацией ЛИН 

информационно-аналитической работы для 

получения полной достоверной оценки хода 

реализации Программы, соответствия результатов ее 

реализации установленным целевыми индикаторами 

и показателями; 
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1. Анализ состояния и перспективы развития спорта ЛИН в мире 

1.1 Анализ тенденций развития вида спорта и его спортивных 

дисциплин в Европе и других странах мира 

 

История развития спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 

насчитывает чуть менее 40 лет. Международная федерация спорта для лиц с 

интеллектуальными нарушениями (далее – ВИРТУС) основана в 1986 году 

специалистами по ментальной инвалидности в Нидерландах. Учредительное 

заседание и первый исполком состоялись в январе 1986 года. ВИРТУС стала 

членом Международного координационного комитета, в который, в 1992 

году входило 14 стран.  

Первая Генеральная Ассамблея состоялась в ноябре 1988 года в 

Мадриде (Испания), был избран первый полный состав исполкома. 

В 1989 году проходили 1-ые Всемирные игры ментальных инвалидов в 

Харносанде (Швеция). 

В настоящее время членами ВИРТУС являются более 90 стран и шесть 

международных федераций (тхэквондо, франкоговорящих организаций, 

доджбола, гольфа, каратэ, яхтенного спорта).  

В качестве членов в ВИРТУС вошли: Европа, Азия, Африка, Северная и 

Южная Америка, Океания.  

ВИРТУС – признанная Международная организация по спорту для 

людей с ограниченными возможностями, которая регулирует допуск 

спортсменов с интеллектуальными нарушениями на соревнования и развитие 

спорта на международном уровне. ВИРТУС выступает за инклюзивность в 

спорте и создает более доступные пути для большего количества 

спортсменов с интеллектуальными нарушениями, которые смогут 

соревноваться на самом высоком международном уровне. 

ВИРТУС участвует в Паралимпийском движении посредством 

проведения Всемирных игр, которые проводятся раз в четыре года за год до 
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каждых Паралимпийских игр. Всемирные игры являются рейтинговыми для 

отбора на Паралимпийские игры. 

ВИРТУС активно ведет переговоры с Международным Паралимпийским 

Комитетом о добавлении в программу зимних Паралимпийских игр 

спортивных дисциплин «лыжные гонки» и «горнолыжный спорт» для 

спортсменов с интеллектуальными нарушениями, а также добавление группы 

годности ИН2  в программу летних Паралимпийских игр. 

С 2017 года в спорте ЛИН появились две новые дополнительные группы 

годности, о необходимости введения которых Федерация спорта ЛИН 

заявляла фактически с самого начала своего существования.  

Наряду с классическими интеллектуальными нарушениями (группа 

годности ИН1), были введены группа ИН2 (спортсмены со значительными 

нарушениями, на первом этапе – с синдромом Дауна) и ИН3 (спортсмены с 

РАС или высокофункциональным аутизмом). В период 2021 – 2024 годов обе 

эти группы были до конца сформированы и оформлены на законодательном 

уровне Международной Федерацией ВИРТУС. На Всемирных Играх 2023 

года во Франции все три группы годности в полной мере участвовали во всех 

видах соревновательной программы с полным медальным статусом.  

Федерация спорта ЛИН провела большую работу с Минспортом РФ, 

результатом которой явилось включение во Всероссийский реестр видов 

спорта новой группы годности ИН2 в спортивных дисциплинах «плавание» и 

«настольный теннис». Федерация спорта ЛИН продолжает работу по 

разработке Единой всероссийской спортивной классификации и 

Федерального стандарта спортивной подготовки по спорту ЛИН для 

спортсменов с синдромом Дауна. 

ВИРТУС последовательно продолжает свою политику по развитию 

конного спорта ЛИН. Над этим упорно работает подкомитет ВИРТУС по 

конному спорту.  

Союз спорта лиц с синдромом Дауна (САДС), в свою очередь, также по 

мере возможности стремится к расширению дисциплин, доступных для 
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спортсменов с синдромом Дауна на международной арене, к включению все 

большего количества лиц с данным синдромом в соревновательный процесс 

на международном уровне.  

В целом, Федерация полагает, что после полного восстановления 

взаимоотношений с международными организациями (ВИРТУС и САДС), в 

следующий четырехлетний период количество спортсменов, участвующих в 

международных соревнованиях по спорту ЛИН, будет увеличиваться. Не 

исключено, что будет увеличиваться и количество соревнований, будет 

расширяться и их география.  

Представляется, однако, что вероятность быстрого расширения 

количества дисциплин, допускаемых на Паралимпийские игры или другие 

международные соревнования, проводимые данными организациями 

(ВИРТУС и САДС), а также расширение или конкретизация определений 

групп годности, принятых международными Федерациями (ВИРТУС и 

САДС) не очень велика. Эта работа идет на международном уровне с 

большим трудом. Кроме того, в настоящее время взаимодействие нашей 

Федерации с международными организациями значительно затруднено в 

связи с откровенно предвзятым (политизированным) отношением к нашей 

стране со стороны спортивных международных организаций, 

Международного Олимпийского и Международного Паралимпийского 

Комитетов.  

Из-за начала специальной военной операции на Украине уже в марте 

2022 года все российские спортсмены ЛИН были отстранены от 

международных соревнований ВИРТУС и МПК на 2022 и 2023 годы. Из-за 

геополитической обстановки в мире спортсмены пропустили такие важные 

соревнования, как 2-ые летние Европейские игры ВИРТУС в Польше в 2022 

году и Всемирные игры ВИРТУС во Франции в 2023 году. 

Международные соревнования для российских атлетов возобновились 

в феврале 2024 года (Таблица № 1). Для попадания на Паралимпийские игры 
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в Париже спортсменам необходимо было восстановиться в рейтинге, 

выполнив квалификационные стандарты.  

Таблица № 1 

№ Название соревнований Медали 

золото серебро бронза 

1 Международные соревнования по 

настольному теннису ITTF, Астана 

(Казахстан) 

1 1 1 

2 Этап мировой серии по плаванию МПК, 

Линьяно (Италия) 

2 2  

3 Международные соревнования по легкой 

атлетике МПК, Тунис (Тунис) 

3 1  

4 Чемпионат Европы Международного 

Паралимпийского комитета по плаванию, 

Мадейра (Португалия) 

2 2 1 

5 Этап мировой серии по плаванию МПК, 

Сингапур (Сингапур) 

7 3 1 

6 Трисомные игры 2024 (настольный теннис), 

Турция (Анталия) 

 1 1 

7 Трисомные игры 2024 (плавание), Анталия 

(Турция) 

13 4 6 

8 Международные соревнования по легкой 

атлетике Гран-при, Марракеш (Марокко) 

4 2 2 

9 Международные соревнования по 

настольному теннису ITTF, Монтенегро 

(Черногория) 

 3 2 

10 Международные соревнования по 

настольному теннису, Таиланд 

1   

11 Чемпионат мира по легкой атлетике, Кобе, 

(Япония) 

  1 

12 Этап мировой серии по плаванию, Лимож 

(Франция) 

 1  

13 Гран-при по легкой атлетике, Париж 

(Франция) 

3 1  

Итого 36 21 15 

 

Федерация спорта ЛИН стремится к сотрудничеству с 

международными организациями и в свою очередь организует ежегодные 

международные семинары по спорту ЛИН в разных городах России. В 

качестве лекторов Федерация спорта ЛИН приглашает иностранных 

экспертов по спорту ЛИН.  



22 

 

В 2021 году семинар прошёл в г. Тамбов. В семинаре принял участие 

Президент Турецкой Федерации Спорта ЛИН (ТОССФЕД), член исполкома 

всемирного ВИРТУС и ВИРТУС-Европа Бирол Айдин, который подробно 

рассказал о развитии спорта ЛИН в Турции, об участии турецких 

спортсменов в Паралимпийских Играх-2020 в Токио, о взаимодействии 

ТОССФЕД с государственными службами спорта Турции.  

 В 2022 году семинар прошёл в Челябинске и совпал с празднованием 

10-летнего Юбилея Федерации спорта ЛИН России. В Челябинск приехал 

Клаудио Аларкон из Аргентины, который является Техническим директором 

по спортивной гимнастике Аргентинской Федерации САДС. Он рассказал о 

развитии спорта лиц с синдромом Дауна в Аргентине, о взаимоотношениях 

своей региональной Федерации с САДС, о контактах своей Федерации с 

государственными службами спорта Аргентины. Также присутствовали 

представители новых территорий России Луганской Народной Республики и 

Донецкой Народной Республики. 

 В 2023 году очередной семинар прошел в г. Чебоксары (Чувашская 

Республика). В нем приняли участие спортивный директор Специальной 

Олимпиады Узбекистана Богомолова Лилия Валентиновна и заместитель 

директора «Республиканский центр олимпийской подготовки по 

паралимпийским и дефлимпийским видам спорта» Республики Беларусь 

Флерко Александр Николаевич, которые рассказали о системе подготовки 

спортсменов в паралимпийском спорте Узбекистана и Республики Беларусь. 

1.2.  Сравнительный анализ результатов выступления спортивной 

сборной команды Российской Федерации за предыдущие четыре года 

1.2.1. Сравнение с результатами национальных спортивных 

сборных команд стран, занимающих с 1 по 6 место на Паралимпийских 

играх (далее – Игры), Всемирных играх и (или) чемпионатах мира, для 

видов спорта (спортивных дисциплин), не включенных в программу 

Паралимпийских игр (далее – неолимпийские виды спорта) 

В ПИ-2024 в нозологической группе среди спортсменов с 

интеллектуальными нарушениями приняли участие спортсмены из 42 стран 
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мира, в 3-х спортивных дисциплинах (легкая атлетика, настольный теннис, 

плавание). Программа для спортсменов ЛИН ограничена всего 21-м 

комплектом медалей по трем видам спорта (легкая атлетика, настольный 

теннис, плавание). 

Медальные виды для спортсменов ЛИН в легкой атлетике: бег 400 

метров, бег 1500 метров, прыжок в длину, толкание ядра. В плавании: 100 

метров баттерфляем, 100 метров на спине, 100 метров брассом, 200 метров 

вольным стилем, 200 метров комплексным плаванием, смешанная эстафета 

4х100 вольным стилем. В настольном теннисе: одиночный разряд среди 

мужчин и женщин. 

Российские спортсмены ЛИН приняли участие в ПИ-2024 в составе 7 

спортсменов (4 спортсмена в легкой атлетике: прыжок в длину и  толкание 

ядра, 2 спортсмена в плавании: 100 метров баттерфляй, 100 метров на спине, 

100 метров брассом, 200 метров вольным стилем, 200 метров комплексным 

плаванием, и одна спортсменка в настольном теннисе в одиночном разряде).  

В нозологической группе лиц с интеллектуальными нарушениями 

российские спортсмены по неофициальному медальном зачету заняли второе 

место, завоевав 2 золотые, 1 серебряную и 1 бронзовую медаль в плавании, 1 

серебряную медаль в настольном теннисе, 1 золотую медаль в легкой 

атлетике. (Таблица №2) 

Медальный зачет на Паралимпийских играх-2024 в г. Париже, 

Франция (среди спортсменов с интеллектуальными нарушениями) 

                                                                                                           Таблица №2 

№ СТРАНА МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ 

золото серебро бронза итого 

1 Англия 7 4 3 14 

2 Россия 3 2 1 6 

3 Бразилия 0 3 4 7 



24 

 

4 Австралия 1 2 3 6 

5 Украина 2 1 1 4 

6 Япония 1 0 3 4 

7 Турция 0 1 2 3 

8 Канада 2 1 0 3 

9 Колумбия 1 0 1 2 

10 Малайзия 0 2 0 2 

11 Польша 2 0 0 2 

12 Франция 0 1 0 1 

13 Эквадор 0 0 1 1 

14 Индия 0 0 1 1 

15 Португалия 0 1 0 1 

16 США 0 0 1 1 

17 Венгрия 0 0 1 1 

18 Испания 0 1 0 1 

19 Маврикий 0 0 1 1 

20 Тайвань 0 1 0 1 

21 Гонконг 0 1 0 1 

22 Южная Корея 1 0 0 1 

23 Дания 1 0 0 1 

 

1.2.2. Сравнение с результатами выступления сильнейших 

национальных спортивных сборных команд других стран на 

Юношеских Паралимпийских играх, первенствах мира и Европы в 

соответствующих возрастных группах 

Юношеские Паралимпийские игры, Первенства мира и Европы по 

спорту ЛИН не проводятся.  

Первые и единственные на данный момент соревнования с выделением 

молодежных финалов отдельной строкой были проведены в рамках мировой 

серии МПК по плаванию в Сингапуре, в мае 2024 г. Российская спортсменка 

Дарья Мелешко на этих соревнованиях завоевала 4 (четыре) медали:  
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- 200 м. вольный стиль 2е место,  

- 100 м. брасс 3е место,  

- 100 м. баттерфляй 1е место,  

- 200 м. комплексное плавание 2е место.   

 

1.3. Выводы об основных предполагаемых соперниках на предстоящих 

Паралимпийских играх, Всемирных играх и (или) чемпионатах мира, 

Юношеских Паралимпийских играх, первенствах мира и Европы, а 

также перспективах выступления спортивной сборной команды 

Российской Федерации на таких соревнованиях в ближайшее 

четырехлетие 

Конкурентами российских спортсменов на международной арене 

являются спортсмены из стран, где достаточно на высоком уровне развит 

спорт ЛИН и как следствие у спортсменов хороший уровень подготовки: 

Австралия, Франция, Португалия, Италия, Испания, Япония, Бразилия, 

Великобритания, Голландия, Украина, Турция и др. 

- плавание: Великобритания, Австралия, Бразилия, Япония; 

- легкая атлетика: Польша, Украина, Великобритания, Турция; 

- настольный теннис: Франции, Гонконг, Япония, Турция. 

Спортсмены по спортивным дисциплинам не включенным в программу 

летних Паралимпийских игр за предыдущие четыре года не выезжали на 

международные соревнования из-за геополитической обстановки и 

пандемии, но конкурентами в академической гребле являются спортсмены из 

Гонконга и Италии, у мини-футбола – футболисты из Саудовской Аравии, 

Франции и Польши. Российские лыжники не имеют конкурентов и до 2019 

года занимали лидирующие позиции на международной арене. 

Перспективы выступления спортивной сборной команды Российской 

Федерации на таких соревнованиях в ближайшее четырехлетие указаны в 

Приложении № 1 (пункт 1, 2, 3) и существенно зависят от политической 

обстановки в мире и отношения к Российской Федерации основных 

международных спортивных организаций и Международного 

Паралимпийского Комитета.  
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1.4. Сведения о наличии представителей Федерации в руководящих или 

технических органах международной спортивной федерации, динамике 

количества спортивных судей, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных 

спортивных соревнований 

 

Всероссийская федерация спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями является членом ВИРТУС с 2012 года. 

Ранее, Федерация спорта ЛИН активно участвовала в международной 

спортивной деятельности ВИРТУС. Представители Федерации спорта ЛИН 

участвовали в ежегодных организационных мероприятиях ВИРТУС и 

ВИРТУС-ЕВРОПА в соответствии с регламентом членства.  

В качестве примера признания усилий России по развитию спорта ЛИН 

в мире и в Европе, можно привести факт избрания генерального директора 

Федерации спорта ЛИН Татьяны Ивановны Ольховой вице-президентом 

ВИРТУС-ЕВРОПА в октябре 2018 года на Генеральной Ассамблее ВИРТУС-

ЕВРОПА в Португалии (продление полномочий на генеральной Ассмаблее в 

ноябре 2024 года в Польше). 

Каждый год Федерация спорта ЛИН организует международные 

семинары по спорту ЛИН в разных городах России, куда в качестве лекторов 

приглашаются официальные лица, руководители и эксперты ВИРТУС и 

ВИРТУС-ЕВРОПА. 

На той же Генеральной Ассамблее в Португалии в число юридических 

советников ВИРТУС-ЕВРОПА, была включена юрист Федерации спорта 

ЛИН России Мария Дранникова. 

Психолог Федерации спорта ЛИН России Мария Ногина вошла в 

состав Комиссии ВИРТУС по годности и ранее участвовала в проверке 

документов иностранных спортсменов для регистрации в ВИРТУС на право 

участия в международных соревнованиях. 

Решением руководства ВИРТУС-ЕВРОПА по представлению нашей 

Федерации спортивным директором ВИРТУС-ЕВРОПА по плаванию был 
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назначен представитель России - Иван Волосач. Он также включен в состав 

спортивного комитета по плаванию Всемирного ВИРТУС.  

В 2023 году Президент федерации спорта ЛИН Евсеев Сергей 

Петрович стал членом Американской психологической ассоциации (АПА). 

В течение отчётного периода состоялись: Генеральная Ассамблея 

всемирного ВИРТУС (июнь 2022 года, Виши, Франция) и три Генеральные 

Ассамблеи ВИРТУС-ЕВРОПА (июль 2022 года, Краков, Польша; декабрь 

2022 года, Рим, Италия: ноябрь 2024 Данцица (Польша)).  

К сожалению, из-за введённых посольствами ряда западноевропейских 

стран ограничений на выдачу въездных виз для граждан России, 

представители Федерации не смогли очно участвовать в этих важных 

мероприятиях. Однако, Федерация направляла по электронной почте свои 

предложения по дальнейшему развитию спорта ЛИН в Европе и во всём 

мире, которые были приняты к рассмотрению участниками Генеральных 

Ассамблей. 

В 2023 году также прошла Генеральная Ассамблея всемирного 

ВИРТУС (Виши, Франция). Однако, в данных и всех последующих 

мероприятиях ВИРТУС наши представители уже не участвовали.  

Взаимодействие с международными организациями должно быть 

эффективным и предельно плотным, так как от этого зависят вопросы 

классификации и годности спортсменов и их допуск на соревнования. В 

связи со сложившейся геополитической обстановкой долгое время (после 

февраля 2022 г.) сотрудничество с международными организациями по 

спорту ЛИН было приостановлено по их инициативе. Однако, все 

представители Федерации, занимавшие указанные должности в 

международных организациях, сохранили их.  

Спортивных судей Федерации спорта ЛИН, привлекаемых 

международной федерацией к спортивному судейству международных 

спортивных соревнований, в настоящее время нет. Спортивные судьи 
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Федерации спорта ЛИН ранее не привлекались к судейству международных 

соревнований.  

 

1.5. Сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой, для осуществления учебно-

тренировочного процесса и проведения спортивных соревнований в 

странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, 

указанных во втором абзаце подпункта «б» настоящего подпункта (при 

наличии таких сведений) 

Сведений нет.  

 

1.6. Анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта входит в число приоритетных 

(при наличии таких сведений) 

Сведений нет.  

 

1.7. Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в 

странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, 

указанных во втором абзаце подпункта «б» настоящего подпункта (при 

наличии таких сведений) 

Сведений нет.  

 

1.8. Анализ наличия подпрограмм развития вида спорта среди 

различных категорий граждан и групп населения, реализуемых 

национальными федерациями других стран по виду спорта 

Сведений нет.  

2. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц 

с интеллектуальными нарушениями» в Российской Федерации 
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На сегодняшний день Федерация спорта ЛИН развивает 260 спортивных 

дисциплин, официально внесённых во Всероссийский реестр видов спорта. 

(Таблица №3). Количество дисциплин с 2021 года увеличилось более чем на 

10%.  

Таблица №3 
 2021 2022 2023 2024 

Кол-во 

спортивных 

дисциплин 

236 239 260 260 

 

Плавание (100 метров брасс, 100 метров на спине, 100 баттерфляй, 200 

метров вольным стилем, 200 метров комплексным плаванием, эстафета 4х100 

вольный стиль смешанная), легкая атлетика (метание ядра, бег 400 и 1500 

метров, прыжок в длину) и настольный теннис одиночный разряд) являются 

паралимпийскими дисциплинами.  

Отмечается повышение качества и количества проведенных 

всероссийских спортивных соревнований.  

В таблице № 4 показана динамика количества проведенных 

всероссийских соревнований, а также значительный рост численности 

участников соревнований, что связано с потребностью в занятиях 

физической культурой и спортом, ростом спортивного мастерства 

участников и популяризацией вида спорта. 

 

                                                                                                                Таблица № 4 
№ 

п/п 
Дисциплина 

2021 2022 2023 

кол-во 

сорев-й 

кол-во 

спорт-ов 

кол-во 

сорев-й 

кол-во 

спорт-ов 

кол-во 

сорев-й 

кол-во 

спорт-ов 

1 Академическая гребля 2 30 1 47 1 29 

2 Академическая гребля 

(индор) 

1 37 1 30 3 81 

3 Бадминтон 2 32 2 37 3 66 

4 Баскетбол 2 44 2 45 2 37 

5 Баскетбол 3х3 0 0 2 27 2 48 

6 Велоспорт-шоссе 4 23 8 82 5 53 

7 Горнолыжный спорт 2 27 2 45 4 91 
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8 Дзюдо 2 153 3 165 4 264 

9 Конный спорт 2 8 1 6 1 6 

10 Лёгкая атлетика 6 396 8 476 11 687 

11 Лыжные гонки 4 39 3 93 4 119 

12 Мини-футбол 3 130 4 236 9 651 

13 Настольный теннис 5 79 5 190 8 346 

14 Пауэрлифтинг 2 57 4 143 4 149 

15 Плавание 6 308 7 482 9 607 

16 Спортивная гимнастика 2 15 4 57 3 56 

17 Теннис 2 30 2 48 2 35 

18 Тхэквондо-пхумсэ 3 41 2 44 5 153 

19 Итого соревнований и 

участников: 

50 1449 61 2253 80 3478 

20 ТМ 16  18  20  

21 УМО 14  16  19  

22 Общее количество 

мероприятий 

80  95  119  

 

В 2019 году Министерством спорта Российской Федерации и ФГБУ 

ФЦПСР была проведена III Всероссийская летняя Спартакиада инвалидов в 

г. Йошкар-Ола (Республики Марий Эл), в которой впервые приняли участие 

юные спортсмены по спорту ЛИН. Программа Спартакиады для спорта ЛИН 

включала в себя только три спортивные дисциплины: легкая атлетика, 

настольный теннис и плавание.  

Федерацией спорта ЛИН было предложено включить в программу IV 

Всероссийской летней Спартакиады инвалидов 2023 года дополнительно 

спортивные дисциплины: академическая гребля-индор, бадминтон, и 

расширить виды программы в спортивных дисциплинах легкая атлетика, 

настольный теннисе и плавание. IV Всероссийская летняя Спартакиада 

инвалидов, прошла в два этапа: отборочный и финальный. 367 спортсменов 

боролись за медали в следующих спортивных дисциплинах: академическая 

гребля – индор, бадминтон, легкая атлетика, плавание, настольный теннис.  

В 2021 году, впервые спортсмены с интеллектуальными нарушениями 

приняли участие в III Всероссийской зимней Спартакиаде инвалидов, 
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которая проходила в г. Красноярск (Красноярский край). Спортсмены 

соревновались в двух спортивных дисциплинах: лыжные гонки и 

горнолыжный спорт. 

В 2025 году состоится IV Всероссийская зимняя Спартакиада 

инвалидов, где примут участие спортсмены спорта ЛИН. 

Включение спортивных дисциплин спорта ЛИН в программы 

Спартакиад является важнейшим фактором для развития спорта ЛИН в 

Российской Федерации и способствует популяризации спорта ЛИН среди 

молодежи данной категории инвалидности, а также привлечению большего 

количества спортсменов с интеллектуальными нарушениями для занятий 

физической культурой и спортом. 

 

2.1. Динамика численности занимающихся видом спорта с 

учетом сведений федеральных статистического наблюдения 

«Сведения о физической культуре и спорте» и «Сведения об 

адаптивной физической культуре и спорте» 

 

Согласно данным формы федерального статистического наблюдения № 

3-АФК «Сведения об адаптивной физической культуре и спорту», 

увеличивается количество занимающихся адаптивной физической культурой 

и спортом в субъектах Российской Федерации, в 2023 году эта цифра 

составила 354 231 человек, что больше на 24% чем в 2020 году1. Сравнение 

по годам приведено в (Таблица № 5): 

 Таблица №5 
Количество занимающихся  

по данным 3-АФК (чел.) 
2020 2021 год 2022 год 2023 год 

286 276 298 092 328 105 354 231 

 

 

Количество занимающихся на этапах спортивной подготовки 

составляет (Таблица №6): 

 

                                                             
1 Данные по 2024 году будут доступны только в 2025 году.  
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Таблица №6 
 СО НП УТ СС ВСМ 

2020 42 664 6 194 2 213 613 63 
2021 64 953 5 159 2 159 543 106 

2022 57 625 5 883 1 891 573 110 
2023 11 377 4 621 1 632 203 962 

 

Количество занимающихся спортом лиц с интеллектуальными 

нарушениями в регионах в 2023 году3 по статистическим данным 3 – АФК 

(Таблица № 7) 

Таблица № 7 
№ Регион Кол-во 

занимаю

щихся 

В сфере 

ФКиС 

В сфере 

образова

ния 

В сфере 

труда и 

социаль

ной 

защиты 

В сфере 

здравоох

ранения 

В сфере 

Всеросси

йских 

обществе

нных 

организа

ций 

1 Алтайский край 6 143 533 2 335 2 719 485 71 
2 Амурская область 2 526  238 1 414 745 - 129 
3 Архангельская 

область 

3 025  98 1 802 603 480 42 

4 Астраханская 

область 

898 48 831 - - 19 

5 Белгородская 

область 

6 832 765 3 203 2 207 324 333 

6 Брянская область 1 804 127 749 563 150 215 
7 Владимирская 

область 

9 379 352 2 186 3 125 25 3 691 

8 Волгоградская 

область 

5 094 335 1 556 1 994 722 487 

9 Вологодская 

область 

3 753 314 1 952 1 251 - 236 

10 Воронежская 

область 

3 592 672 1 245 1 481 164 30 

11 Еврейский АО 357 - 253 94 - 10 
12 Забайкальский край 815 14 682 114 - 5 
13 Ивановская область 1 280 255 759 63 - 203 
14 Иркутская область 8 457 1002 5 178 1 808 5 464 
15 Калининградская 

область 

1 724 566 527 530 65 36 

                                                             
2 Снижение показателей в 2023 году связано с совершенствованием статистической отчетности при заполнении формы 3-АФК 

органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта и, по нашему мнению, не 

отражает фактическое снижение количества занимающихся спортом ЛИН в указанные периоды. 

3 Данные по 2024 году будут доступны только в 2025 году. 
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16 Калужская область 2 036 705 602 712 17 - 
17 Камчатский край 502 150 250 102 - - 
18 Кабардино-

Балкария 

2 257 582 1 280 245 150 - 

19 Кемеровская 

область 

7 671 572 4 875 1 847 161 216 

20 Кировская область 3 772 108 2 306 1 186 - 172 
21 Костромская 

область 

1 904 506 943 453 - 2 

23 Краснодарский 

край 

15 349 2 938 5 704 3 409 544 2 754 

24 Красноярский край 10 125 2 124 1 552 5 649 231 569 
25 Курганская область 3 131 91 2 075 339 - 626 
26 Курская область 3 167 255 1 728 1 065 100 19 
27 Карачаево-

Черкесия 

1 712 - - - - - 

28 Ленинградская 

область 

3 412 328 1 740 1 301 17 26 

29 Липецкая область 2 243 388 1 059 280 508 8 
30 Магаданская 

область 

108 35 10 34 29 - 

31 Москва 19 767 1 640 1 999 5 133 - - 
32 Московская область 13 515 1 836 6 788 3 711 1 134 46 
33 Мурманская 

область 

1 585 49 1 032 468 - 36 

34 Ненецкий АО 372 - 372 - - - 
35 Нижегородская 

область 

8 939 867 5 081 2 697 22 272 

36 Новгородская 

область 

2 633 212 1 890 387 39 105 

37 Новосибирская 8 479 847 5 337 2 106 48 1414 
38 Омская область 4 039 677 2 451 546 281 84 
39 Оренбургская 

область 

3 056 19 1 800 552 2 683 

40 Орловская область 1 248 37 645 532 2 32 
41 Пензенская область 2 094 173 1 134 710 18 59 
42 Пермский край 12 337 459 9 099 1 803 239 737 
43 Приморский край 2 367 612 1 064 598 - 93 
44 Псковская область 274 91 87 87 - 9 
45 Республика Адыгея 278 - 179 63 - 36 
46 Республика Алтай 475 266 209 - - - 
47 Республика 

Башкортостан 

9 311 773 2 742 3 970 788 1 038 

48 Республика Бурятия  2 797  807 1 470 83 437 - 
49 Республика 

Дагестан 

1 086 112 452 214 - 308 
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50 Республика 

Ингушетия 

- - - - - - 

51 Республика 

Калмыкия 

529 60 305 164 - - 

52 Республика 

Карелия 

1 450 137 799 497 - 17 

53 Республика Коми 1 774 256 761 698 - 59 
54 Республика Крым 1 868 18 1 558 285 - 7 
55 Республика Марий 

Эл 

1 975 140 1 147 119 - 569 

56 Республика 

Мордовия 

1 238 673 120 134 - 311 

57 Республика Саха 

(Якутия) 

2 297 341 1 659 15 - 282 

58 Республика 

Татарстан 

10 483 3 760 2 613 3 278 72 760 

59 Республика Тыва 217 - 202 15 - - 
60 Республика 

Хакасия 

1 164 166 659 195 - 144 

61 Ростовская область 10 621 1 332 3 358 4 114 450 1 367 
62 Республика 

Северная Осетия- 

Алания 

650 2 348 300 - - 

63 Рязанская область 1 382 82 947 173 10 170 
64 Самарская область 4 209 781 1 338 1 723 - 367 
65 Санкт-Петербург 19 655 1 603  8 440 6 523 3 056 33 
66 Саратовская 

область 

7 037 622 3 573 2 499 71 282 

67 Сахалинская 

область 

1 965 314 1 020 611 15 5 

68 Свердловская 

область 

18 263 1 385 9 296 2 522 31 5 029 

69 Севастополь 970 54 619 297 - - 
70 Смоленская область 1 993 373 697 579 - 344 
71 Ставропольский 

край 

7 214 419 3 038 2 770 68 919 

72 Тамбовская область 1 809 428 739 514 101 27 
73 Тверская область 1 986 368 897 588 51 82 
74 Томская область 4 959 257 3 604 853 - 245 
75 Тульская область 4 230 344 1 953 961 972 - 
76 Тюменская область 5 790 1 751  2 320  1 298 247 174 
77 Удмуртская 

Республика 

3 480 45 1 598 1 579 - 258 

78 Ульяновская 

область 

1 386 168 257 118 3 840 

79 Ха6аровский край 5 238 334 3 924 745 156 79 
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80 ХМАО-Югра 4 033 1 196 1 599 1 207 - 31 
81 Челябинская 

область 

9 216 1 088 5 702 1 431 820 175 

82 Чеченская 

Республика 

998 - 738 260 - - 

83 Чувашская 

Республика 

2 586 251 1 241 644 - 450 

84 Чукотский АО 1 550 340 918 237 227 55 
85 Ярославская 

область 

2 276 233 850 775 73 345 

 Итого 

 
354 231 44 533 175 448 93 982 12 792 27 476 

 Целевые показатели 

по Программе 

развития спорт 

ЛИН (2023 год) 

295 000 39 500 136 500 79 000 17 000 23 000 

 

Количество спортсменов, находящихся в списках кандидатов в 

спортивные сборные команды Российской Федерации 2021-2024 гг.  

(Таблица № 8) 

Таблица № 8 

Год 

Зимние дисциплины Летние дисциплины 

спортсмены 
тренеры, 

специалисты 
спортсмены 

тренеры, 

специалисты 

2021 
23 9 

218 68 

2022 267 80 

26 9 

2023 281 83 

 25 9  
2024 321 81 

 

Важным критерием спортивного мастерства спортсменов с 

интеллектуальными нарушениями является присвоение массовых разрядов и 

спортивных званий. Сведения из статистической информации 3-АФК 

(Таблица №9). 
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Таблица № 9 
Название 2020 2021 2022 2023 

Массовые разряды 1 568 1 658 1 820 2 089 

1 взрослый разряд 108 119 186 203 

КМС 103 158 156 248 

МС 14 28 59 57 

МСМК 5 2 - - 

ЗМС - 5 - - 

 

2.2 Динамика количества тренеров, тренеров-преподавателей (далее – 

тренеров) с учетом сведений федеральных статистических наблюдений 

«Сведения о физической культуре и спорте», «Сведения об адаптивной 

физической культуре и спорте» и «Сведения по подготовке спортивного 

резерва» (далее – сведения федерального статистического наблюдения), 

включая анализ потребности субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта в таких специалистах 

 

Статистические данные формы 3-АФК в настоящее время не 

предусматривает учета количества тренеров отдельно по спорту ЛИН. 

Федерация внесла предложение о выделении этих данных в новой форме 3-

АФК.  

 

2.3 Развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации и 

муниципальных образованиях  

Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями динамично развивается в 

субъектах Российской Федерации, чему свидетельствует увеличение роста 

участников на Всероссийских соревнованиях (в некоторых спортивных 

дисциплинах увеличение в 2-3 раза к 2023 году по сравнению с 2021 годом), 

количество проводимых соревнований (Таблица №4); рост количества 

спортсменов, находящихся в списках кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации (Таблица №8); статистическая информация 

3-АФК по присвоению спортивных званий (Таблица №9). 
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Общее количество занимающихся спортом ЛИН в регионах Российской 

Федерации по статистическим данным 3-АФК ежегодно растет (таблица №5), 

что превысило целевые показатели Программы развития по спорту ЛИН 

2021-2024 г.г. ( в 2023 году – 295 000) и на данный момент составило 354 231 

занимающихся. 

На сегодняшний день Федерация спорта ЛИН в регионах Российской 

Федерации развивает 21 спортивную дисциплину и 260 видов программ 

включенных во Всероссийский реестр видов спорта. Плавание, настольный 

теннис и легкая атлетика являются паралимпийскими дисциплинами. 

В 2023 году, с целью развития футбола в регионах Российской 

Федерации, Федерация спорта ЛИН совместно с Российским футбольным 

союзом и Министерством просвещения РФ начала работу над проектом под 

названием «Футбол в коррекционной школе». Была разработана Программа 

обучающих и тренировочных мероприятий. 

Проект в настоящее время охватывает 16 регионов. В 2024 году прошли 

Всероссийские соревнования в г. Санкт-Петербурге, в которых участвовали 

футбольные команды юношей и девушек из 14 регионов (10-13 г.). 

Программа рассчитана на долгосрочный период, подразумевает 

привлечение большего количества регионов, задействование значительной 

части коррекционных школ и, в конечном счете, спортсменов-школьников из 

коррекционных школ различных регионов Российской Федерации.  

В рамках этой программы в 2024 году РФС провел обучение в своей 

Академии Футбола учителей физкультуры и специалистов коррекционных 

школ.  

2.3.1 Анализ динамики количества региональных спортивных 

федераций, а также субъектов Российской Федерации, развивающих вид 

спорта, являющийся базовым 

 

В настоящее время спортсмены из 63 регионов принимают участие в 

чемпионатах, первенствах, Кубках России и Всероссийских соревнованиях, 

проводимых Федерацией спорта ЛИН (статистика Федерации спорта ЛИН за 
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2023 год). Всего в Федерации спорта ЛИН зарегистрировано в качестве 

членов 51 региональное отделение, имеющие статус юридического лица или 

статус общественной организации без юридического лица, из них 46 

региональных отделений имеют аккредитацию (по состоянию на 21.06.2024 

года)., что составляет 90% от общего числа членов Федерации спорта ЛИН.  

В 2024 году активно ведется работа по созданию региональных 

представительств в Брянской и Иркутской областях, Приморском крае, 

Луганской Народной Республике и Республике Крым.  

В 15 субъектах Российской Федерации вид спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» признан базовым4, статус базового вида 

спорта создает возможности для направления в субъекты Российской 

Федерации субсидий из федерального бюджета для поддержки развития 

этого вида спорта (Таблица № 10): 

Таблица № 10 

№ Регион Название 

Регионы, 

принима

ющие 

участие в 

соревнов

аниях 

Аккре 

дитован 

ные РО 

Базовый 

вид 

спорта 

1 
Алтайский 

край 
Нет регионального отделения    

 

 

 

2 
Амурская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Амурской 

области 

     

3 
Архангельск

ая область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " по 

    
 

                                                             
4 Региональные отделения Федерации спорта ЛИН отмечают, что в связи со значительно снизившимся количеством международных 

соревнований по данному виду спорта в последние два года, не считая 2024 г., получение статуса «базового» для вида спорта «спорт 

ЛИН» затруднено во многих субъектах РФ.  
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Архангельской области 

4 
Брянская 

область 
Нет регионального отделения     

5 
Владимирск

ая область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " во 

Владимирской области 

    
 

6 
Волгоградск

ая область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Волгоградской 

области 

    
 

7 
Вологодская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Вологодской 

области 

  
  

8 
Воронежская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " в Воронежской 

области 

      

9 

Донецкая 

Народная 

Республика 

Нет регионального отделения     

10 
Ивановская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Ивановской 

области 

    
 

11 
Калининград

ская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 
      
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организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " в 

Калининградской области 

12 
Камчатский 

край 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " в Камчатском 

крае 

      

13 
Кемеровская 

область 
Нет регионального отделения     

14 
Кировская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " в Кировской 

области  

      

15 
Костромская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " по Костромской 

области 

      

16 
Краснодарск

ий край 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" по 

Краснодарскому краю 

      

17 
Красноярски

й край 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Красноярском 

крае 

      

18 
Курганская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

    
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федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями " в Курганской 

области 

19 
Курская 

область 

Общероссийская общественная 

организация "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями в Курской 

области" 

   
 

20 
Ленинградск

ая область 

Региональная общественная 

организация "Федерация спорта 

лиц с интеллектуальными 

нарушениями Ленинградской 

области" 

    
 

21 
Липецкая 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Липецкой 

области. 

      

22 

Луганская 

Народная 

Республика 

Нет регионального отделения     

23 
Магаданская 

область 
Нет регионального отделения     

24 Москва 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями "в г. Москва 

      

25 
Московская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями "в Московской 

области 

    
 

26 
Мурманская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

    
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интеллектуальными 

нарушениями " в Мурманской 

области 

27 
Нижегородс

кая область 

Нижегородская региональная 

общественная организация 

«Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» 

    
 

28 
Новосибирск

ая область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в 

Новосибирской области 

    
 

29 
Омская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Омской 

области 

    
 

30 
Оренбургска

я область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Оренбургской 

области 

     

31 
Орловская 

область 
Нет регионального отделения     

32 
Пермский 

край 

Структурное подразделение - 

Региональная спортивная 

федерация Общероссийской 

общественной организации 

"Всероссийская федерация 

спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" по Пермскому 

краю 

    
 

33 
Пензенская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

    
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нарушениями» в Пензенской 

области 

 

34 
Республика 

Адыгея 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Республике 

Адыгея 

    

35 

Республика 

Башкортоста

н 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Республике 

Башкортостан 

      

36 
Республика 

Дагестан 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Республике 

Дагестан 

    
 

37 
Республика 

Крым 
Нет регионального отделения     

38 
Республика 

Коми 

Региональная физкультурно-

спортивная общественная 

организация федерация спорта 

лиц с интеллектуальными 

нарушениями Республики Коми 

  
  

39 
Республика 

Марий Эл 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Республике 

Марий Эл 

    
 

40 
Республика 

Мордовия 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Республике 

Мордовия 

      
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41 
Республика 

Саха-Якутия 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Республике 

Саха-Якутия 

     

42 
Республика 

Татарстан 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Республике 

Татарстан 

    
 

43 
Республика 

Хакасия 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Республике 

Хакасия  

    
 

44 
Ростовская 

область 

Региональная общественная 

организация "Ростовская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" 

    
 

45 
Рязанская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Рязанской 

области 

    
 

46 
Самарская 

область 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Самарской 

области 

    
 

47 
Санкт-

Петербург 

Санкт-Петербургская 

региональная общественная 

организация "Спортивная 

Федерация спорта лиц 

поражением опорно-

    
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двигательного аппарата и 

спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" 

48 
Саратовская 

область 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Саратовской 

области 

    
 

49 
Сахалинская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Сахалинской 

области 

  
  

50 
Свердловска

я область 

Региональная общественная 

организация "Федерация спорта 

лиц с интеллектуальными 

нарушениями Свердловской 

области" 

      

51 Севастополь Нет регионального отделения     

52 
Смоленская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Смоленской 

области 

      

53 
Ставропольс

кий край 
Нет регионального отделения      

54 
Тамбовская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Тамбовской 

области 

      

55 
Тверская 

область 
Нет регионального отделения     

56 Тульская Региональное отделение     
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область Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Тульской 

области 

57 
Удмуртская 

Республика 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Удмуртская 

Республика 

     

58 
Ульяновская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации "Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в Ульяновской 

области 

    
 

59 
Хабаровский 

край 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Хабаровском 

крае 

    
 

60 
ХМАО-

Югра 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации" Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями" в ХМАО-Югра 

    
 

61 
Челябинская 

область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Челябинской 

области 

    
 

62 
Чувашская 

Республика 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

     
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нарушениями» в Чувашской 

Республике 

63 
Ярославская 

область 

Региональное отделение 

общероссийской общественной 

организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» в Ярославской 

области 

    
 

 

2.3.2 Анализ достижения целевых показателей, установленных 

региональными спортивными федерациями в программах развития 

соответствующих видов спорта, синхронизированных с целевыми 

показателями Федерации 

 

Анализ достижения целевых показателей в части количества 

занимающихся спортом ЛИН по регионам приведен в Таблице № 6 в п. 3.1. 

Программы (см. выше).  

 

2.3.3 Анализ количества физкультурных мероприятий и массовых 

спортивных мероприятий по виду спорта, проведенных региональными 

спортивными федерациями, среди различных возрастных групп 

населения, в том числе среди обучающихся в образовательных 

организациях, среди лиц среднего и старшего возрастов, а также 

совместно со структурными подразделениями федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляющих руководство развитием 

военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта, 

общественно-государственными организациями, корпорациями 

 

Региональные отделения Федерации в целях развития и популяризации 

спорта ЛИН в регионах регулярно проводят физкультурные мероприятий и 

массовые спортивные мероприятия по дисциплинам, включенными в ВРВС в 

вид спорта спорт ЛИН . Также проводятся фестивали по адаптивному спорту, 

спортивно-образовательные форумы для спортсменов, тренеров и других 

специалистов в сфере ФКиС, мастер-классы с участием именитых 

спортсменов по спорту ЛИН, спортивные сборы, отборочные соревнования 

для участия в Чемпионатах и Первенствах России, организуются 

мероприятия для сдачи норм ГТО.   
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2.3.4 Анализ динамики обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям, или местами проведения 

учебно-тренировочного процесса и спортивных соревнований 

 

Всероссийские соревнования Федерации спорта ЛИН проводятся на 

спортивных объектах, внесенных во Всероссийский реестр объектов спорта 

(Таблица №11): 

Список спортивных объектов, на которых Федерация спорта ЛИН 

проводит Чемпионаты, Первенства, Кубки России и Всероссийские 

соревнования 
Таблица №11 

№ 

п/п 

Вид спортивной 

дисциплины 
Объект спорта 

1 
Академическая 

гребля  

1.МБУ ФСО СШОР по академической гребле - Московская 

область, г. Коломна, проезд Панфиловцев, 10а, Окский пр., д. 

35 

2. Костромская область, г. Кострома, Речной проспект, д. 67, 

ОГУ ДО СШОР им. Олимпийского чемпиона А.В. Голубева, 

Центр гребных видов спорта.  

2 Бадминтон  
Пермский край, г. Пермь, Дзержинский район, Парковый 

проспект, д. 58А, «Спортивно-оздоровительный центр»  

3 Баскетбол  
Свердловская область, г. Нижний Тагил, ул. Пархоменко, д.37, 

спортивный зал МБУ СШ «Старый соболь» 

4 Велоспорт  

1.Кострома, проспект мира, д. 157, парковая зона 

«Берендеевка»; 

2. Свердловская область, г. Нижний Тагил, ул. Долгая, д.1, ГАУ 

СО СШОР «Аист» 

5 Горные лыжи  

1.Свердловская обл., Пригородный р-он, пос. Уралец, ГАУ СО 

«ГК «Гора Белая». 

2. Республика Башкортостан, г. Белорецк, ул. Ленина, д. 130, 

Горнолыжный комплекс «Мраткино». 

3. Челябинская область, г. Миасс, пос. Сыростан, гора 

Известная, горнолыжный курорт «Солнечная долина».  

6 Дзюдо  

1.г. Суздаль, ул. Ленина, д.138, арт-отель «Николаевский 

Посад» 

2. г.Тамбов, ул. Мичуринская дом 150А, зал борьбы «ТОГАУ 

СТЦ Тамбов» 

3. Владимирская обл. Суздальский район, с. Павловское, ул. 

Школьная дом 17Б МБУ «ФОК» 

4. Владимирская область, г. Суздаль, ул. Коровники, д. 45А, 

Спорткомплекс «Суздаль Арена» ГТК «Суздаль» 

7 Конный спорт  Кострома, проспект мира, д. 159, Костромской ипподром 

8 Легкая атлетика  

1.Республика Мордовия, г.Саранск, ул. Строительная, д. 13, СК 

«Мордовия». 

2. Тамбовская область, Тамбовский район, пос. Хомутляйское 
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лесничество, парк-отель «Берендей».   

3. Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Московская, д. 12, 

стадион «Старт». 

4. Тамбовская область, г. Тамбов, Заречный проезд, д. 1А, 

Лыжный стадион ТОГАУ ДО «СШОР №3». 

5. г. Москва, ул. Стромынка, д. 4, стр. 1, АО «Олимпийский 

центр имени братьев Знаменских».  

6. Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев 

д.48 к.4.легкоатлетический стадион МАУ Спортивно-

оздоровительного комплекса «Калининец»  

9 Лыжные гонки  

1.Кировская обл., Кирово-Чепецкий р-он, Чепецкое сельское 

поселение, лыжно-биатлонный комплекс «Перекоп». 

2. Свердловская область, г. Каменск-Уральский, ул. Красных 

орлов, д. 2а, ЛБК «Березовая роща».   

10 
Настольный 

теннис 

1.г. Санкт-Петербург, Загребский бульвар, д. 28Д, СПБ ГБУ 

«Городская комплексная специализированная школа 

олимпийского резерва «Комета». 
2.Курганская область, г. Курган, ул. Сибирская, д. 1, 

спортивный комплекс им. В.Ф. Горбенко. 

3. Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Строительная, д. 13, 

СК «Мордовия». 

11 
Мини-футбол 

(футзал) 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Строительная, д. 13, СК 

«Мордовия». 

 

12 Пауэрлифтинг  
Свердловская обл., г. Нижний Тагил, ул. Октябрьской 

революции, 37а, ДС «Уралец». 

13 Плавание  

1. Свердловская область, г. Первоуральск, проспект Ильича, 

д.2а, ПМБУ ФКиС «Старт», Дворец водных видов спорта. 

2. г. Саранск, ул. Красная, д.22, Дворец водных видов спорта. 

3. Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. Карла Маркса, д. 

107 А, «Дворец водных видов спорта». 

4. Челябинская обл, г. Челябинск, ул. 50-летия ВЛКСМ, 14, 

бассейн «Строитель». 

5. Кировская область, г. Киров, ул. Маршала И.С. Конева, д. 10, 

Водный дворец «Быстрица». 

14 
Спортивная 

гимнастика  

1.Кострома, ул. Пятницкая, д. 30, МБУ ДО г. Костромы 

«ДЮСШ №1». 

2.Челябинская область, г. Челябинск, ул. Свердловский 

проспект, 84А, МБУ ДО СШОР №4 по спортивной гимнастике 

г. Челябинска. 

15 Теннис  Пермский край, г. Чусовой, ул. Мира, д. 19, ОМУ «СОК». 

16 Тхэквондо-пхумсэ  

1.г. Суздаль, ул. Ленина, д.138, арт-отель «Николаевский 

Посад». 

2. Республика Дагестан, с. Уллубийаул, б/о"Надежда". 

3.Чувашская Республика, г. Чебоксары, ул.М. Павлова, д. 9А 

МБУ ДО «СШОР по настольному теннису и стрельбе из лука 

им. И.Солдатовой» 
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С увеличением количества проведенных согласно ЕКП мероприятий, 

увеличивается охват регионов России, количество используемых объектов, 

открываются новые секции и отделения в спортивных образовательных 

организациях, что ведет к развитию данного вида спорта и увеличению количества 

занимающихся спортом ЛИН. Динамика обеспеченности объектами спорта, 

соответствующим современным требованиям, положительна. Все 

соревнования, проводимые Федерацией спорта ЛИН, организуются на 

высоком уровне благодаря современной инфраструктуре объектов спорта.  

Члены сборной команды Российской Федерации по спорту ЛИН на 

сегодняшний день готовятся и тренируются в основном в своих регионах, учебно-

тренировочные мероприятия проходят на спортивных базах Министерства спорта 

Российской Федерации:  

 - ФГБУ «УТЦ Новогорск», Московская область,  

 - ФГБУ «Юг-Спорт», г. Кисловодск, Ставропольский край,  

 - ФГБУ «Юг-Спорт», г. Сочи, Краснодарский край,  

 - РУТБ «Ока» г. Алексин, Тульская область,  

 - ФГБУ ТЦСКР «Озеро Круглое», Московская область,  

- ГУОР «Бронницы», Московская область; 

 

2.3.5 Анализ сведений о предоставленных государственным и 

муниципальным учреждениям, осуществляющим деятельность в 

области физической культуры и спорта в виде основного вида 

деятельности, земельных участков и расположенных на них объектов 

спорта, находящихся в государственной или муниципальной 

собственности в безвозмездное пользование или долгосрочную аренду по 

минимальной арендной ставке (наименование учреждения, перечень 

объектов, условия их использования, в случае аренды указать размер 

ставки) (при наличии таких сведений) 

Сведений нет.  

 

2.3.6 Анализ динамики количества физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов, по месту 
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жительства или по месту работы, осуществляющих деятельность на 

территории субъекта Российской Федерации, включая анализ 

взаимодействия с такими организациями 

Сведений нет. 

 

2.4 Наличие разработанных дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки 

 

В таблице № 12 представлены данные по организациям, реализующим 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, 

которые развивают спорт ЛИН в субъектах Российской Федерации. 

Таблица № 12 

№ 

п/п 

Субъект Российской 

Федерации 

Основные сведения об 

учреждении 
Виды спорта и спортивные 

дисциплины, развиваемые в 

учреждении Полное и сокращенное (при 

наличии) наименование 

2 
Архангельская 

область 
ГАУ АО «САШ ПСР» плавание 

3 
Белгородская 

область 

ГБУ ДО СШ «Центр 

адаптивных видов спорта 

Белгородской области 

«Вершина» 

Легкая атлетика, 

настольный теннис, 

плавание 

4 Брянская область 
ГБУ ДО БО САШ ПР 

"Виктория" 

легкая атлетика, лыжные 

гонки 

5 
Владимирская 

область 
ГАУ ДО ВО «СШПР» 

дзюдо, мини-футбол 

(футбол), гандбол) 

6 
Волгоградская 

область 
ГАУ ДО ВО "СШ АВС" 

дзюдо, плавание, легкая 

атлетика 

7 
Воронежская 

область 
ГБУ ДО ВО "СШПР" 

Легкая атлетика, 

плавание, академическая 

гребля, дзюдо, спортивная 

гимнастика, 

художественная 

гимнастика, тхэквондо - 

пхумсэ 

8 
Воронежская 

область 
ГБУ ВО "СКЛОВЗ" 

легкая атлетика, 

академическая гребля, 

спортивная и 

художественная 
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гимнастика, пауэрлифтинг 

9 г. Москва ГБУ ДО "САШ" 
настольный теннис, 

легкая атлетика 

10 г. Москва 
ГБУ ДО «ФСО 

«ЮНОСТЬ МОСКВЫ» 
Плавание, легкая атлетика 

11 г. Москва 
ГБУ ДО «Московская 

горнолыжная академия» 
Горные лыжи 

12 г. Севастополь 

ГБУ ДО города 

Севастополя «САШ - 

Центр «Инваспорт» 

керлинг, плавание, пара-

карате 

13 
Калининградская 

область 

БУ ДО КО «Спортивная 

школа по 

паралимпийским и 

сурдлимпийским видам 

спорта» 

легкая атлетика; плавание; 

настольный теннис; мини-

футбол; бочча; шашки; 

шахматы; гребля-индор; 

настольные игры.  

14 
Калужская 

область 

 ГБУ ДО КО «САШ 

«Эверест» 

 (настольный теннис, 

баскетбол, легкая 

атлетика, мини-футбол 

15 
Калужская 

область 
МБУ "ФСЦ "Лидер" Настольный теннис 

16 Камчатский край КГБУ ЦСП по АВС 
плавание, горнолыжный 

спорт, лыжные гонки. 

17 

Карачаево-

Черкесская 

Республика 

РГКУ ДО "КСАШ" плавание, легкая атлетика 

18 
Краснодарский 

край 
ГБУ КК "РЦСП по АВС" 

легкая атлетика, 

настольный теннис, 

плавание, тхэквондо-

пхумсэ 

19 
Краснодарский 

край 

МБУ ДО САШ № 10 

МОГК 

легкая атлетика, 

настольный теннис, 

плавание, тхэквондо  

20 
Краснодарский 

край 

 МБУ г. Сочи «ФЦ для 

людей с ОВЗ» 

баскетбол, футбол, бочча, 

гимнастика, настольный 

теннис, горные лыжи, 

бадминтон 

21 
Краснодарский 

край 

МБУ "ЦР ДМ ОВЗ "Мир 

без Границ"  

легкая атлетика, 

настольный теннис, дартс, 

плавание, пауэрлифтинг 

ОФП, спортивные танцы, 

стрельба из лука, фитнес, 
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мини-футбол, шахматы 

22 
Краснодарский 

край 

МБУ «ФСКИ «Второе 

дыхание» 

 плавание, дартс, боулинг, 

шахматы, парусный 

спорт, настольный теннис 

23 
Красноярский 

край 

КГБУ "РЦСП по 

адаптивным видам 

спорта" 

легкая атлетика, футбол, 

лыжные гонки, 

настольный теннис;  

24 
Курганская 

область 
ГКУДО "ОДЮСАШ" 

пауэрлифтинг, легкая 

атлетика, дзюдо, лыжные 

гонки, настольный теннис 

25 
Липецкая 

область 
ГБУ ДО ЛО «ОСАШПР» 

легкая атлетика, плавание, 

пауэрлифтинг, 

академическая гребля, 

настольный теннис, 

дзюдо, мини-футбол, 

тхэквондо-пхумсе 

26 
Московская 

область 

МУ "Спортивный клуб 

инвалидов "Лидер" 
 пауэрлифтинг  

27 
Московская 

область 

МБУ ДО "САШ ПР "Наш 

Мир" 
плавание, легкая атлетика 

28 
Московская 

область 
МКУС ФОКСИ "Одинец" плавание 

29 
Московская 

область 

МУ ФСКИ "Корсар-

Спорт" 
легкая атлетика, плавание 

30 
Московская 

область 
МУ "СОКИ "Риск-М" 

бадминтон, настольный 

теннис, пауэрлифтинг, 

плавание, шашки 

31 
Московская 

область 

МБУ ФСКИ "Равные 

возможности" 

бадминтон, мини-футбол, 

настольный теннис, 

пауэрлифтинг, 

академическая гребля, 

плавание, легкая атлетика, 

дартс 

32 
Московская 

область 
МБУ ФСКИ "Благо" 

конный спорт, легкая 

атлетика, плавание 

33 
Московская 

область 
МКУ ФСКИ «Чайка» 

плавание, футбол, легкая 

атлетика  

34 
Московская 

область 

МБУ ДО ГОЩ СШАВС 

"Спартанец" 

плавание, настольный 

теннис 

35 
Мурманская 

область 

МБУ ДО г. Мурманска 

ДЮСАШ № 15 

конный спорт, плавание, 

легкая атлетика, лыжные 

гонки 
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36 
Новосибирская 

область 

ГАУ ДО НО «Центр 

адаптивной физической 

культуры и спорта 

Новосибирской области» 

лыжные гонки, плавание. 

37 Омская область БУ ОО "ЦПиСП" лёгкая атлетика, плавание 

38 
Пензенская 

область 
ГБУ ДО ПО САШ  

плавание, настольный 

тенис. 

39 Пермский край ГБУ ДО ПР "САШ ПР" 

лыжные гонки, тхэквондо-

пхумсе, бадминтон, 

дзюдо, легкая атлетика, 

теннис, настольный 

теннис 

40 
Приморский 

край 
КГАУ "ЦАС" 

спортивная гимнастика, 

теннис, академическая 

гребля, плавание, мини-

футбол  

41 
Республика 

Алтай 

ГБУ РА "САШ 

сурдлимпийского 

резерва" 

плавание 

42 
Республика 

Башкортостан 
ГБУ ДО СШ ЦАС РБ 

плавание, лыжные гонки, 

тхэквондо-пхумсэ, 

горнолыжный спорт, 

легкая атлетика, 

настольный теннис 

43 
Республика 

Дагестан 
ГБУ ДО РД "СШАВС" 

легкая атлетика, 

настольный теннис, 

футзал 

44 
Республика 

Дагестан 

МБУ ДО г. Махачкалы 

"САШ" 

настольный теннис, 

дзюдо, тхэквондо-пхумсэ, 

бадминтон 

45 
Республика 

Калмыкия 
БУ ДО РК "РСАШ" 

плавание, лёгкая атлетика, 

настольный теннис, 

футбол 

46 
Республика 

Коми 

ГБУ РК «Спортцентр 

инвалидов») 
лыжные гонки 

47 
Республика 

Крым 

ГБУ ДО РК "СШ 

Инваспорт"  
теннис  

48 
Республика 

Марий Эл 

ГБУ ДО Республики 

Марий Эл  «САШПР» 

плавание, мини-футбол, 

легкая атлетика 
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49 
Республика 

Мордовия 

ГБУ ДО РМ "САШ Е.В. 

Швецова 

сурдлимпийского и 

паралимпийского 

резерва" 

легкая атлетика, плавание, 

пауэрлифтинг, мини-

футбол;  

50 
Республика 

Татарстан 

ГБУ "Республиканская 

спортивно-адаптивная 

школа" 

настольный теннис, 

плавание 

51 
Республика 

Хакасия 
ГБУ ДОРХ "СШПР" 

Настольный теннис, 

футбол, лыжные гонки 

52 
Ростовская 

область 

 ГБУ ДО РО «ПАСШ № 

27» 

плавание, настольный 

теннис, дзюдо 

53 
Саратовская 

область 

ГАУ ДО СО «Областная 

комплексная детско-

юношеская спортивно-

адаптивная школа 

«Реабилитация и 

Физкультура» 

спорт лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями и спорт 

глухих. Плавание, легкая 

атлетикеа, настольный 

теннис, пулевая стрельба, 

бочча, дартс, греко-

римская борьба, дзюдо, 

лыжные гонки, конный 

спорт, велоспорт-шоссе 

54 
Свердловская 

область 

МБУ ДО "САШ" им. М. 

Лысовой 

баскетбол, велоспорт-

шоссе, дзюдо, мини-

футбол, пауэрлифтинг, 

плавание 

55 
Свердловская 

область 
ГАУ ДО СО "САШ ПСР" 

дзюдо, легкая атлетика, 

лыжные гонки, 

настольный теннис, 

пауэрлифтинг, плавание, 

футбол 

56 
Смоленская 

область  

СОГБОУ ДО 

«Спортивная школа по 

адаптивному спорту») 

лыжные гонки, 

бадминтон, настольный 

теннис, плавание  

57 
Ставропольский 

край 
ГБУ ДО СК "САШ"  плавание 

58 
Тамбовская 

область 
ТОГАУ ДО «САШ» 

легкая атлетика, 

настольный теннис, 

горнолыжный спорт  

59 Тверская область 

ГБУ ТО «Спортивная 

школа по адаптивным 

видам спорта».  

лыжные гонки, плавание 
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60 Тульская область 

ГУ ДО Тульской области 

«Областная спортивная 

школа по адаптивной 

физической культуре и 

адаптивному спорту» 

легкая атлетика, 

настольный теннис, 

плавание, мини-футбол 

(футзал), пауэрлифтинг, 

каратэ, тхэквондо. 

61 
Тюменская 

область 

МАУ ДО САШ "НЕГЕ" 

города Тюмени 

легкая атлетика, 

танцевальный спорт, 

спортивная гимнастика, 

плавание 

62 
Ульяновская 

область 
ОГКУДО "УСАШ ПСР" 

баскетбол 3х3, бадминтон, 

дзюдо, тхэквондо-пхумсэ, 

легкая атлетика, плавание 

63 
Хабаровский 

край 
КГБУ ДО "ХКСАШПСР" 

пауэрлифтинг, лыжные 

гонки. настольный 

теннис, дзюдо, конный 

спорт, легкая атлетика. 

64 

Ханты-

Мансийский 

автономный 

округ -Югра  

БУ ДО "Спортивная 

школа "Центр 

адаптивного спорта 

Югры" 

легкая атлетика, 

пауэрлифтинг, плавание, 

лыжные гонки 

65 
Челябинская 

область 

МБУ ДО "СШ по 

адаптивным видам 

спорта" г. Челябинска 

лёгкая атлетика, 

пауэрлифтинг 

66 
Челябинская 

область 

(МКУ ДО «СШ по АВС» 

МГО) 

настольный теннис, 

пауэрлифтинг, плавание 

67 
Челябинская 

область 

ОБУ РЦСПАВС 

Челябинской области 

баскетбол, бадминтон, 

горные лыжи, дзюдо, 

конный спорт, легкая 

атлетика, настольный 

теннис, пауэрлифтинг, 

плавание, спортивная 

гимнастика, тхэквондо-

пхумсэ 

68 
Чувашская 

Республика 

МБУ ДО "САШ" 

управление физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Чебоксары Чувашской 

Республики 

легкая атлетика, плавание, 

хоккей, настольный 

теннис 

69 
Ярославская 

область 
ГАУ ДО ЯО САШ ПСР 

плавание, лёгкая атлетика, 

велоспорт – шоссе, 

лыжные гонки 
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2.5 Принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и 

оборудования 

Сведений нет.  

 

2.6 Количество внедренных научно-обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования 

учебно-тренировочного процесса, оборудования, дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки для каждого 

этапа спортивной подготовки, количества специалистов в 

области физической культуры и спорта, входящих в составы 

спортивных сборных команд Российской Федерации по виду 

спорта, защитивших степень кандидата/доктора 

педагогических (иных) наук 

 

2.6.1. Предложения 

Внедрено 2 научно-обоснованных предложения: 

- «Методика контроля психофизиологического состояния лиц с 

интеллектуальными нарушениями»; 

- «Особенности применения методик психофизиологического 

состояния лиц с интеллектуальными нарушениями». 

 

2.6.2. Методические рекомендации 

 

Издано 9 методических рекомендаций: 

 - «Методика применения психолого-педагогических воздействий в 

системе спортивной подготовки спортсменов-паралимпийцев высокого 

класса»; 

 - «Влияние функциональных особенностей, связанных с 

ограниченными возможностями здоровья спортсмена, на технику 

выполнения соревновательных упражнений в паралимпийских 
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легкоатлетических дисциплинах у спортсменов с нарушением зрения и 

спортсменов с нарушением интеллекта»; 

 - «Система научно-методического обеспечения паралимпийского 

спорта с использованием информационных технологий»; 

 - «Особенности разработки и внедрения модельных характеристик для 

спортсменов-паралимпийцев на этапах многолетней подготовки»; 

 - «Функциональные особенности выполнения основного 

соревновательного упражнения в паралимпийской легкой атлетике»; 

 - «Модельные характеристики уровня подготовленности в 

паралимпийских видах спорта»; 

 - «Особенности применения методик контроля психофизиологического 

состояния лиц с интеллектуальными нарушениями»; 

 - «Научно-методические предложения по повышению эффективности 

тренировочной и соревновательной деятельности в паралимпийских 

дисциплинах легкой атлетики с учетом функциональных особенностей 

спортсменов»; 

 - «Методика контроля психофизиологического состояния лиц с 

интеллектуальными нарушениями». 

 

2.6.3. Регистрация прав на результаты интеллектуальной 

деятельности 

 

Получено свидетельство о регистрации программы для ЭВМ 

«Программа предъявления вербальных стимулов с выдачей синхроимпульса 

для исследования вызванных потенциалов» №2023661577, дата регистрации 

01.06.2023. 

2.6.4. Специалисты, защитившие степень кандидата\доктора наук 

 

На сегодняшний день в список кандидатов спортивной сборной 

команды Российской Федерации входят специалисты в области физической 
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культуры и спорта, защитившие степень кандидата/доктора педагогических 

(иных) наук: 

 - Евсеев Сергей Петрович, доктор педагогических наук, профессор, 

член-корреспондент Российской академии образования; 

 - Королев Павел Юрьевич, кандидат педагогических наук, доцент,  

- Арнст Нина Викторовна, кандидат педагогических наук, доцент. 

 

2.7 Сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень 

таких мероприятий 

 

Антидопинговые программные мероприятия Федерации спорта ЛИН 

направлены на формирование культуры нулевой терпимости к допингу, в 

целях сохранения сущности понятия «духа спорта».  В целях реализации мер 

по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним, в 

соответствии со статьей 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-

ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 

Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464, Федерация спорта ЛИН 

реализует следующие мероприятия: 

 - назначает должностных лиц, ответственных за организацию работы в 

Федерации спорта ЛИН по предотвращению использования допинга в спорте 

и борьбе с ним во взаимодействии с Министерством спорта Российской 

Федерации, Министерством здравоохранения Российской Федерации и 

Российским антидопинговым агентством «РУСАДА». Соответствующее 

должностное лицо Федерации спорта ЛИН также взаимодействует с МПК и 

ВИРТУС по спорту ЛИН. В Федерации спорта ЛИН ответственным за 

организацию работы по предотвращению использования допинга в спорте и 

борьбе с ним являются:  
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- член Правления ООО «ВФСЛсИН» Фокина Валерия Витальевна 

(назначена с ее согласия решением Правления ООО «ВФСЛсИН», Протокол 

№ 005 от 01.03.2024 г.), 

- Сухов Андрей Юрьевич – руководитель международного отдела ООО 

«ВФСЛсИН»; 

 - размещает на официальном сайте Федерации спорта ЛИН в 

информационно – телекоммуникационной сети Интернет, общероссийские 

антидопинговые правила, Всемирный антидопинговый кодекс и 

соответствующие международные стандарты ВАДА, нормативно-правовые 

акты законодательства Российской Федерации, содержащие положения об 

ответственности за нарушение антидопинговых правил и антидопинговые 

правила, утвержденные МПК и ВИРТУС по спорту ЛИН, на русском языке; 

 - обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного персонала 

с положениями действующих редакций Всемирного антидопингового 

кодекса и соответствующих международных стандартов ВАДА, 

общероссийских антидопинговых правил, антидопинговых правил МПК и 

ВИРТУС по спорту ЛИН; 

 - предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому 

агентству «РУСАДА» для формирования списка спортсменов, в целях 

проведения тестирования, как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 

 - уведомляет спортсменов о включении их в пул тестирования, в 

соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, как в 

соревновательный период, так и во внесоревновательный период; 

 - предоставляет информацию о местонахождении спортсменов, 

включенных в национальный пул тестирования; 

 - оказывает содействие в проведении тестирования, в соответствии с 

порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом 

Минспорттуризма РФ от 13 мая 2009 г. № 293; 
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 - обеспечивает условия для проведения допинг-контроля на 

спортивных мероприятиях, включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, а также содействует проведению тестирования 

на указанных спортивных мероприятиях, в соответствии с порядком 

проведения допинг-контроля; 

 - применяет санкции (в том числе, спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области 

физической культуры и спорта, в отношении спортсменов, в отношении 

животных, участвующих в спортивном соревновании; 

 - информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Российское 

антидопинговое агентство «РУСАДА», МПК и ВИРТУС по спорту ЛИН о 

принятых в отношении спортсменов и персонала спортсмена, нарушавших 

антидопинговые правила, санкциях; 

 - оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам и (или) персоналу спортсменов, находящимся 

под юрисдикцией Федерации спорта ЛИН; 

 - обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих 

группах и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 



62 

 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность по 

профилактике применения и использования спортсменами, тренерами и 

иным персоналом субстанций и методов, запрещенных в спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных 

программ в рамках дополнительного профессионального образования 

сотрудников, ответственных за организацию работы по предотвращению 

использования допинга в спорте и борьбе с ним в Федерации спорта ЛИН; 

- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала, находящихся 

под юрисдикцией Федерации спорта ЛИН, к которым применены санкции (в 

том числе спортивная дисквалификация) за нарушение антидопинговых 

правил; 

 - осуществляет проверку спортсменов, находящихся под 

юрисдикцией Федерации спорта ЛИН, на предмет наличия спортивной 

дисквалификации (в том числе, по которым проводится проверка, о 

возможном нарушении антидопинговых правил) за нарушение правил по 

спорту ЛИН, положений регламентов) спортивных соревнований, 

антидопинговых правил, норм и требований, утвержденных МПК и ВИРТУС 

по спорту ЛИН, Федерации спорта ЛИН, при согласовании документов по 

кандидатам на присвоение спортивных званий и спортивных разрядов, в 

соответствии с приказом Приказ Минспорта России от 19.12.2022 г. N 1255 

(ред. от 24.01.2024 г. ) "Об утверждении положения о Единой всероссийской 

спортивной классификации" (зарегистрировано в Минюсте России 

16.03.2023 N 72601).  

 

2.8 Сведения о работе со средствами массовой информации (далее – 

СМИ), частоте цитирования в СМИ 

 

Одним из мощных факторов не только пропаганды развития, но и роста 

спортивного мастерства в спорте ЛИН является проведение в стране и 

регионах официальных всероссийских и международных соревнований. Во 
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время мероприятий Федерация спорта ЛИН регулярно проводит встречи с 

представителями СМИ, а также организует пресс-конференции.  

Каждое мероприятие освещается на официальном сайте Федерации 

спорта ЛИН (Рисунок № 1) и в социальных сетях (ВКонтакте, 

Одноклассниках и на канале YouTube и т.д.). 

Региональные отделения Федерации спорта ЛИН также проводят 

работу по пропаганде спорта ЛИН и освещению деятельности Федерации и 

ее отделений в региональных СМИ, на своих официальных сайтах, на сайтах 

профильных организаций и государственных органов, а также в социальных 

сетях. Наши мероприятия освещают также региональные телеканалы, в том 

числе отделения ВГТРК в соответствующих регионах.  
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Рисунок № 1 
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2.9. Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида 

спорта  

 

Федерация спорта ЛИН ежегодно проводит семинары, с привлечением 

специалистов в области физической культуры и спорта, приглашает 

иностранных специалистов для обмена опытом в области развития спорта 

ЛИН, ежегодно выпускает сборники, в которых содержатся нормативные, 

правовые, программно-методические материалы и отображаются все 

актуальные проблемы спорта ЛИН, также регулярно публикуются статьи в 

журнале «Адаптивная физическая культура и спорт» о спорте. Руководство 

Федерации спорта ЛИН регулярно принимает участие в научно-практических 

конференциях. 

Всероссийская федерация спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями в 2024 г. в Гостином Дворе провела круглый стол на тему: 

«Место спортсменов с синдромом Дауна в спорте и обществе». Круглый стол 

прошел в рамках национального чемпионата Абилимпикс – 2023 г. 

Программа включала в себя короткометражные фильмы о спортсменах с 

синдромом Дауна, об их достижениях в спорте. В качестве спикеров 

выступали генеральный директор Федерации спорта ЛИН Ольховая Татьяна 

и генеральный директор Благотворительного фонда «Синдром любви» 

Лавричева Юлия. Родители спортсменов Зарипова Рамзия, Дегтярев Борис, 

Вострикова Зинаида поделились опытом как привлечь человека с синдромом 

Дауна к занятиям физической культурой и спортом.  

В марте 2024 года Федерация спорта ЛИН приняла участие в 

международной выставке - форум «РОССИЯ», который прошел в Москве на 

ВДНХ. На стенде Федерации гребного спорта России была представлена 

презентация по развитию спорта ЛИН в России. В мероприятии приняли 

участие руководители региональных отделений Федерации спорта ЛИН 

Костромской - Павел Зайфиди, Московской области - Регина Федорова, 

исполнительный директор регионального отделения Федерации спорта ЛИН 

г. Москвы Лариса Фадеева, старший тренер сборной команды России по 
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академической гребле (спорт ЛИН) Алексей Бисарнов и мастер спорта 

международного класса, заслуженный тренер России, тренер СШОР по 

академической гребле г. Коломна Валерий Бисарнов. Сотрудники Федерации 

спорта ЛИН рассказали о развитии спорта ЛИН в регионах нашей страны, о 

паралимпийских чемпионах и призерах, о спортивных дисциплинах легкая 

атлетика, плавание, настольный теннис, дзюдо, тхэквондо-пхумсэ, мини-

футбол, баскетбол, академическая гребля, спортивная гимнастика. В рамках 

выставки были показаны мастер-классы по мини-футболу, баскетболу, также 

выступили творческие коллективы из Москвы и Костромы. 

Спортсмены с ИН приняли участие в разминке с олимпийскими 

чемпионами, в соревнованиях по академической гребле – концепт, 

попробовали новые технологии – гребля в очках виртуальной реальности, 

встретились и пообщались с олимпийскими чемпионами по академической 

гребле XXVIII летних Олимпийских игр 2004 года в Афинах Алексеем 

Свириным и Сергеем Федоровцевым, посетили мастер-классы от именитых 

гребцов Анны Аксеновой и Никиты Моргачева. 

В июне 2024 года спортсмены спорта ЛИН по академической гребле 

приняли участие в Московской регате. 

Федерация спорта ЛИН также активно пропагандирует недопущение 

использования допинга в спорте и помимо семинаров, о которых 

упоминается в данной Программе, также изготавливает браслет для 

спортсменов с нанесенным штрихкодом и адресом сайта РУСАДА (Рисунок 

№ 2).   
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Рисунок № 2 

 

2.10 Проблемы развития вида спорта в Российской Федерации, их 

характеристика и анализ причин их возникновения 

 

Существует ряд проблем, которые влияют на развитие спорта ЛИН в 

Российской Федерации и требуют срочного и эффективного решения: 

- проблемы развития детско-юношеского спорта, связанные с 

отсутствием в большинстве субъектов Российской Федерации, развивающих 

спорт ЛИН, системы специализированных организаций, реализующих 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по 

данному виду спорта (спортивно-адаптивные школы), либо отделений по 

данному виду спорта в спортивных школах;  

- отсутствие во многих регионах, развивающих спорт ЛИН, 

современной материально-технической базы; 

- несовершенство практики определения потенциальных 

возможностей, предрасположенности, соответствия физических и 

психических данных детей требованиям, предъявляемым к спорту ЛИН; 

- несовершенство системы профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации специалистов по спорту ЛИН. 
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2.11. Обоснованные предложения по решению проблем 

развития вида спорта в Российской Федерации на 

региональном или федеральном уровне 

 

Необходимость решения проблем развития спорта ЛИН в Российской 

Федерации обусловлена следующим: 

- развитие детско-юношеского спорта и подготовки спортивного 

резерва являются важнейшими системными направлениями развития спорта 

в Российской Федерации; 

- важнейшим направлением развития массовости спорта ЛИН 

является его внедрение в специальные (коррекционные) детские дошкольные 

организации, социальные (коррекционные) учреждения, реализующие 

программы для детей и подростков с интеллектуальными нарушениями, 

специальные коррекционные образовательные и профессиональные 

образовательные организации, которые реализуют программы для детей и 

подростков с интеллектуальными нарушениями; 

- наличие профессионального тренерского, судейского состава и 

специалистов по спорту ЛИН является гарантией качественной подготовки 

спортсменов разного уровня, повышения качества проведения спортивных 

соревнований, подготовки резерва спортивных сборных команд Российской 

Федерации, развития спорта высших достижений; 

- эффективное развитие спорта ЛИН требует разработки научно-

методической базы и активное ее внедрение в тренировочный процесс; 

- существенным фактором популяризации спорта ЛИН и 

привлечения занимающихся, являются высокие достижения российских 

спортсменов на международных соревнованиях. 

Для решения проблем развития спорта ЛИН в Российской Федерации 

необходимы следующие меры: 

- развитие детско-юношеского спорта, содействие в открытии 

отделений по спорту ЛИН в спортивных школах в муниципалитетах и 

субъектах Российской Федерации; 
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- разработка программ спортивной подготовки по спорту ЛИН и 

дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуре и спорта ЛИН в спортивных школах, спортивно-адаптивных 

школах и центрах адаптивного спорта; 

- разработка и внедрение системы спортивного отбора; 

- содействие внедрению системы физического воспитания для 

детей и подростков, имеющих интеллектуальные нарушения, в специальные 

(коррекционные) образовательные организации, реализующие 

коррекционные программы для детей и подростков с интеллектуальными 

нарушениями; 

- утверждение программы дисциплины «Теория и методика вида 

спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями»», и внедрение ее в 

учебный процесс высших учебных заведений Российской Федерации по 

направлению «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья. АФК», профиль «адаптивное физическое воспитание», с целью 

подготовки высококвалифицированных специалистов по спорту ЛИН; 

- содействие в развитии спорта ЛИН в профессиональных 

образовательных организациях субъектов Российской Федерации; 

- содействие в развитии физического воспитания в специальных 

(коррекционных) дошкольных образовательных организациях; 

- развёртывание более широкого участия в деятельности ВИРТУС; 

- организация и проведение физкультурных мероприятий и 

спортивных соревнований. 

 

2.12. Анализ рисков реализации программы и описание мер 

управления возможными рисками 

 

При реализации Программы и решении проблем развития спорта ЛИН 

в Российской Федерации возможно возникновение различных рисков.  

Среди основных можно отметить следующие: отмена международных 

соревнований, их перенос, не допуск российских спортсменов на 



70 

 

международные соревнования, введение карантинов, международных 

санкций и т.п.,  

Для уменьшения возникновения рисков необходимо: 

- ежегодная, своевременная корректировка программных 

мероприятий, в зависимости от достигнутых результатов; 

- усиление контроля над ходом выполнения программных 

мероприятий. 

 

2.13. Результаты взаимодействия Федерации на основании соглашений о 

сотрудничестве с образовательными организациями высшего 

образования, подведомственными Министерству, и иными 

образовательными организациями высшего образования по проведению 

подготовки, переподготовки и повышения квалификации тренеров и 

иных специалистов в области физической культуры и спорта, в том 

числе по направлениям цифровой грамотности и информационно-

коммуникационных технологий; 

 

Планируется проведение серии семинаров под эгидой ФГБОУ НГУ 

имени П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург и ФГБНУ «Институт 

коррекционной педагогики», г. Москва, для тренеров, судей-

классификаторов и специалистов, работающих со спортсменами спорта ЛИН.  

 

 

2.14. Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов их 

выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 

решений, в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта. 

 

На данный момент используется платформа ГИС ФКИС, разработанная 

Министерством спорта Российской Федерации.  
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3. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

спорту ЛИН в Российской Федерации, сроки и этапы реализации 

программы. Основные ожидаемые конечные результаты реализации 

программы 

 

3.1 Целевые показатели деятельности Федерации спорта ЛИН 

по развитию спорта ЛИН в РФ 

 

Целевыми показателями эффективности Программы являются:  

- качественный рост уровня достижений российских спортсменов на 

международной спортивной арене, завоевание большего количества наград 

разного достоинства; 

- установка спортивных рекордов российскими спортсменами на 

международных соревнованиях; 

Рост показателей по следующим направлениям: 

- увеличение количества занимающихся по спорту ЛИН, в т.ч.: 

массового спорта, детско-юношеского спорта, школьного спорта, спорта 

высших достижений, подготовки спортивного резерва; 

- увеличение количества участников и количества спортивных 

соревнований на территории Российской Федерации; 

- увеличение количества субъектов, развивающих спорт ЛИН; 

- развитие спорта ЛИН в субъектах Российской Федерации, в части 

расширения спортивных дисциплин; 

- расширение представительства Федерации спорта ЛИН в 

международных структурах спорта ЛИН (ВИРТУС); 

- усиление эффективности пропаганды и популяризации спорта ЛИН. 

Количественные значения целевых показателей раскрыты в 

Приложении № 1.  
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3.1.1. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

подготовке и выступлению спортивной сборной команды Российской 

Федерации по виду спорта 

 

Количество планируемых медалей и мест, занятых спортивными 

сборными командами Российской Федерации на официальных 

международных спортивных соревнованиях 

 

Количественные значения целевых показателей раскрыты в 

Приложении № 1. 

 

3.1.2 Планируемая динамика численности занимающихся видом спорта 

с учетом сведений федерального статистического наблюдения; 

 

Количественные значения целевых показателей раскрыты в 

Приложении № 1. 

 

3.1.3. Кадровый потенциал 

Критериями целевого показателя является планируемое увеличение 

(сохранение) численности тренеров с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения. 

В настоящее время в статистической форме 3-АФК не отображены 

отдельно данные по тренерам непосредственно спорта ЛИН.  

 

3.1.4 Уровень развития вида спорта в субъектах Российской Федерации, 

Критериями целевого показателя являются планируемые:  

количество региональных спортивных федераций, а также субъектов 

Российской Федерации, развивающих вид спорта, как базовый; 

организационные мероприятия по внедрению массовых форм занятий 

видом спорта, в том числе планируемое региональными спортивными 

федерациями количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, среди экономически активного населения и 

лиц старшего возраста, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или 

общественно-государственными организациями; 
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Данные о планируемом увеличении количества региональных 

спортивных федераций, а также субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта, как базовый отражены в Приложении № 1.  

 

3.1.5 Динамика численности спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей 

 

Судейство соревнований по спорту ЛИН осуществляют бригады судей 

общероссийских спортивных федераций по видам спорта. Федерация спорта 

ЛИН ведет базу данных судей, которые привлекаются для судейства 

всероссийских соревнований согласно ЕКП.  

По результатам 2022 г. всего было задействовано 261 судья. 

По результатам 2023 г. всего было задействовано 345 судей.  

С ростом количества мероприятий в год будет соответственно расти и 

количество задействованных судей.  

В Федерации спорта ЛИН аттестован один (1) судья-классификатор 

первой категории. Планируется увеличение количества судей-

классификаторов в регионах, развивающих спорт ЛИН с помощью 

прохождения судьями курса повышения квалификации, упомянутого выше в 

настоящей Программе развития.  

 

3.1.6 Количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в области физической культуры и 

спорта, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с 

ним 

 

В 2024 году на всех Чемпионатах РФ, Кубках и Первенствах России по 

спорту ЛИН проводились семинары по предотвращению допинга в спорте и 

борьбе с допингом. График семинаров соответствует ЕКП.  

В Таблице № 13 приведено прогнозируемое количество таких 

мероприятий на период действия Программы.  

 

Таблица 13 
№ п\п год  Кол-во в год 

1 20245 год 10 
2 2025 год 12 

                                                             
5 По состоянию на 28.06.2024 г.  
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3 2026 год 14 
4 2027 год 16 
5 2028 год 18 

 

3.1.7 Количество мероприятий по повышению квалификации тренеров, 

периодичность их проведения (количество в год) 

В настоящий момент Федерация работает над заключением соглашений 

о сотрудничестве с ФГБОУ НГУ имени П.Ф. Лесгафта (г. Санкт-Петербург) и 

ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики» (г. Москва). Соглашения 

предусматривают разработку программ повышения квалификации по трем 

основным направлениям:  

- для судей;  

- тренеров;   

- специалистов Федерации спорта ЛИН.  

Осенью 2024 г. планируется проведение образовательных курсов 

повышения квалификации для судей, тренеров и специалистов Федерации 

спорта ЛИН. 

 

3.1.8 Количество мероприятий по повышению квалификации 

спортивных судей различных квалификационных категорий, 

периодичность их проведения (количество в год) 

См. п. 3.1.7. выше.  

 

3.1.9 Научно-методические разработки по виду спорта 

Федерация планирует ежегодно выпускать сборник, в котором 

отражены все основные насущные цели, задачи и проблемы спорта ЛИН. 

Также, по мере необходимости, Федерация выпускает методические 

рекомендации и брошюры по работе со спортсменами с интеллектуальными 

нарушениями. 

 

3.1.10 Иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию 

программы с учетом особенностей развития вида спорта, соотнесенные с 

целями и задачами программы 
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3.2. Сроки и этапы реализации программы 

 

Реализация Программы рассчитана на четыре года и будет 

осуществляться в два этапа: 

I этап – 2025-2026 гг. 

II этап – 2027-2028 гг. 

Программные мероприятия будут выполняться по направлениям: 

1) Спорт высших достижений. 

2) Подготовка спортивного резерва. 

3) Развитие вида спорта ЛИН в субъектах Российской Федерации, 

специализирующихся на подготовке спортсменов высокого класса. 

4) Противодействие использованию допинговых средств и (или) 

методов в спорте. 

5) Региональное развитие спорта ЛИН, повышение его массовости, 

проведение физкультурных мероприятий. 

6) Международное развитие спорта ЛИН, развитие взаимодействия с 

ВИРТУС, представительство в ее руководящих органах. 

7) Кадровое обеспечение спорта ЛИН. 

8) Пропаганда и популяризация вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями». 

Мероприятия, направленные на реализацию и решение задач 

Программы приведены в Приложении № 2. 

Федерация спорта ЛИН, в рамках своих полномочий, вносит 

предложения по развитию спорта ЛИН в Министерство спорта Российской 

Федерации, региональные и муниципальные органы исполнительной власти 

в сфере физической культуры и спорта, а также обращается с предложениями 

в различные организации, в целях привлечения внебюджетных источников 

финансирования. 

Федерация спорта ЛИН реализует мероприятия Программы, а также 

координирует работу и обеспечивает взаимодействие всех структур, 
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участвующих в реализации мероприятий Программы, обеспечивая 

максимальную эффективность использования выделяемых ресурсов. 

 

3.3. Основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные 

результаты реализации программы. 

 

Основные цели и задачи Программы 

- развитие спорта ЛИН в Российской Федерации, его пропаганда и 

популяризация, а также организация и проведение спортивных соревнований 

и подготовка спортсменов – кандидатов в спортивные сборные команды 

Российской Федерации; 

- создание необходимых научно-методических, медико-

биологоческих, материальных, организационных и других условий для 

эффективной подготовки спортивного резерва и основного состава 

спортивных сборных команд Российской Федерации по спорту ЛИН к 

официальным международным спортивным соревнованиям; 

- участие в реализации Стратегии развития адаптивной физической 

культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 г.; 

- содействие органам исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации и региональным спортивным федерациям в развитии 

спорта ЛИН; 

- консолидация материально-технических, финансовых, 

организационных, кадровых и информационных ресурсов для решения 

поставленных задач. 

 - развитие научно-методической базы, содействие в развитии 

спортивной науки и ее совершенствование в подготовке сборных команд; 

- участие в антидопинговой политике государства. 

Для достижения указанной цели должны быть решены следующие 

основные задачи: 

- определение роли и места Федерации спорта ЛИН в реализации 

государственных и региональных программ развития; 
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- совершенствование структуры и деятельности Федерации спорта 

ЛИН с целью усиления поддержки и активизации деятельности 

региональных спортивных федераций спорта ЛИН; 

- содействие в усовершенствовании научно-методической базы; 

- создание эффективной системы реализации мер по 

предотвращению допинга и борьбе с ним; 

- активизация участия в деятельности ВИРТУС; 

- организация и проведение официальных всероссийских и 

международных спортивных соревнований; 

- организация и проведение физкультурных мероприятий и 

спортивных соревнований на территории России; 

- развитие научно-методической базы, содействие в развитии 

спортивной науки и ее внедрение в практику подготовки спортивных 

сборных команд Российской Федерации; 

- реализация мер по развитию детско-юношеского спорта; 

- содействие улучшению социальной защищенности специалистов, 

работающих в спортивных организациях, тренеров, спортсменов и 

спортивных судей; 

- совершенствование форм взаимодействия со СМИ; 

- пропаганда вида спорта ЛИН в СМИ, информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», социальных медиа, а также 

продвижение различных проектов, акций и мероприятий, направленных на 

развитие спорта ЛИН; 

- реализация прав и выполнение обязанностей, в соответствии с 

законодательно-правовой базой в сфере физической культуры и спорта и 

совершенствование собственной нормативной базы. 

Целевыми показателями эффективности Программы являются:  

- качественный рост уровня достижений российских спортсменов на 

международной спортивной арене, завоевание большего количества наград 

разного достоинства; 
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- установка спортивных рекордов российскими спортсменами на 

международных соревнованиях; 

Рост показателей по следующим направлениям: 

- увеличение количества занимающихся по спорту ЛИН, в т.ч.: 

массового спорта, детско-юношеского спорта, школьного спорта, спорта 

высших достижений, подготовки спортивного резерва; 

- увеличение количества участников и количества спортивных 

соревнований на территории Российской Федерации; 

- увеличение количества субъектов, развивающих спорт ЛИН; 

- развитие спорта ЛИН в субъектах Российской Федерации, в части 

расширения спортивных дисциплин; 

- расширение представительства Федерации спорта ЛИН в 

международных структурах спорта ЛИН (ВИРТУС); 

- усиление эффективности пропаганды и популяризации спорта ЛИН. 

Количественные значения целевых показателей раскрыты в 

Приложении № 1. 

 

Обоснование сроков достижения целей и решения задач: 

Федерация спорта ЛИН стремится к достижению всех указанных выше 

целей и задач в указанный срок (2024-2028г.г.) в силу следующих причин: 

- спорт ЛИН самый молодой вид адаптивного спорта в России 

(развивается с 2012г.), но, тем не менее, по-своему, самый успешный и 

«набирающий обороты» - по росту количества занимающихся, о чем 

свидетельствует и статистика (3-АФК); 

- Федерация спорта ЛИН инициировала в регионах Российской 

Федерации создание и дальнейшее развитие двух новых групп годности - для 

спортсменов с синдромами и тяжелыми поражениями (ИН2) и 

высокофункциональным аутизмом (ИН3) и получила поддержку от 

подавляющего количества регионов; 
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- Федерация спорта ЛИН также в этом получила поддержку в своей 

инициативе по двум дополнительным группам годности от Минспорта 

России и сейчас работает по внесению этих классов в ВРВС; 

- проведение в регионах ежегодно международных семинаров  

(с участием представителей ВИРТУС) по различным темам, направленных на 

популяризацию спорта и подготовку кадров (руководителей, тренеров, 

спортивных судей, судей-классификаторов, специалистов, и т.п.); 

- деятельность Федерации спорта ЛИН востребована спортивной 

общественностью (школы, тренеры, специалисты по адаптивной физической 

культуре и спорту), и родительским сообществом. 

Для достижения поставленных целей и задач считаем целесообразным 

заключения соглашений о сотрудничестве с организациями, принимающими 

участие в подготовке спортсменов (ЦСП, ФЦПСР, ВНИИФК, ФМБА и т.д.). 

 

Основные ожидаемые результаты реализации программы 

 

В результате реализации Программы к 2028 году предполагается: 

- перейти на принципиально новый уровень системы подготовки 

спортсменов по спорту ЛИН и обеспечить их успешные, стабильные 

выступления на всероссийских и международных спортивных соревнованиях 

и Паралимпийских играх; 

- обеспечить преемственность поколений за счёт 

совершенствования системы подготовки спортивного резерва; 

- достичь качественно нового уровня дифференциации и 

индивидуализации процесса массового привлечения всех категорий 

населения, имеющих нарушения интеллектуального развития в субъектах 

Российской Федерации, к регулярным занятиям спортом; 

- внедрить новые группы годности ИН2 и ИН3; 

- увеличить количество занимающихся в области спорта ЛИН; 

- расширить и укрепить материально-техническую базу в области 

спорта ЛИН, как вида спорта; 
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- создать систему разработки и внедрения в тренировочный 

процесс подготовки спортсменов высокого класса и физического воспитания 

населения, современных научно-обоснованных технологий, методик 

организации и проведения занятий в области спорта ЛИН; 

- не допускать случаев применения запрещённых субстанций и 

методов, приводящих к нарушению антидопинговых правил; 

- согласовать и скоординировать действия различных организаций 

в достижении общих целей. 

4. Критерии формирования спортивной сборной команды 

Российской Федерации по спорту ЛИН для подготовки к участию и 

участия в международных спортивных соревнованиях по видам 

спорта (спортивным дисциплинам), не включенным в программу 

Паралимпийских игр 

 

Для подготовки и участия в международных соревнованиях спортсмен 

обязательно должен находиться в списках кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации, которые формируются на основании 

Приказа Министерства спорта РФ № 555 от 02 августа 2023 г. «Об 

утверждении общих принципов и критериев формирования списков 

кандидатов в спортивные сборные команды РФ и порядка утверждения этих 

списков» (Таблица №14). 

По итогам выступления спортсменов на чемпионатах и первенствах 

России, по решению главного тренера спортивной сборной команды России 

по спорту ЛИН и старшего тренера по спортивной дисциплине, формируются 

списки сборной для подготовки к участию и участию в международных 

соревнованиях. 

Также, обязательным критерием участия спортсмена в международных 

соревнованиях, является нахождение спортсмена в мастер – листе ВИРТУС и 

прохождение спортсменом углубленного медицинского обследования.  

Для попадания в мастер-лист ВИРТУС спортсмен должен 

соответствовать трём критериям: 

- IQ не более 75 баллов по тесту Векслера; 

- иметь значительные отклонения в адаптивном поведении по тесту 

Вайнленда; 
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- наступление данного состояния в возрасте до 18 лет должно быть 

документально подтверждено. 

Федерация спорта ЛИН готовит необходимый пакет документов и 

отправляет в Международную федерация спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями ВИРТУС, после чего эти документы рассматривает комиссия 

по годности спортсменов. Если спортсмен удовлетворяет всем требованиям, 

обозначенным выше, его добавляют в мастер-лист ВИРТУС и он имеет право 

выступать на международных соревнованиях. 



 

Таблица №14 

Вид спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» 
№ 

п/

п 

Наименован

ие 

спортивной 

дисциплины 

Наименование спортивного соревнования 

Официальные международные спортивные соревнования Официальные всероссийские спортивные 

соревнования 

Паралимпийские игры, 

чемпионат мира 

Чемпионат Европы, Кубок 

мира 

Первенство 

мира, 

первенство 

Европы 

Летние игры 

паралимпийцев «Мы 

вместе. Спорт», Зимние  

игры Паралимпийцев «Мы 

вместе. Спорт» 

Чемпионат России,  

Кубок России (сумма 

этапов и финал) 

Первенство 

России, 

всероссийски

е спортивные 

соревнования 

среди лиц с 

ограниченны

ми 

возможностя

ми здоровья 

Характер проведения спортивного соревнования (личные соревнования – в том числе группы, пары, экипажи) 

Личные 

соревнован

ия, 

соревнован

ия в 

командных 

игровых 

видах 

спорта 

Командные 

соревнован

ия, 

эстафеты 

Личные 

соревнован

ия, 

соревнован

ия в 

командных 

игровых 

видах 

спорта 

Командные 

соревнован

ия, 

эстафеты 

Личные 

соревнован

ия, 

соревнован

ия в 

командных 

игровых 

видах 

спорта 

Личные 

соревнован

ия, 

соревнован

ия в 

командных 

игровых  

видах 

спорта 

Командные 

соревнован

ия, 

эстафеты 

Личные 

соревнован

ия, 

соревнован

ия в 

командных 

игровых 

видах 

спорта 

Командные 

соревнован

ия, 

эстафеты 

Личные 

соревнования

, 

соревнования 

в командных 

игровых  

видах спорта 

1 Академическ

ая гребля 

1-8 - 1-8 - 1-6 1-3 - 1-3 - 1-3 

2 Бадминтон 1-8 1-6 1-6 1-4 1-4 1-3 1 1-3 1-3 1-2 

3 Баскетбол 1-8 - 1-6 - 1-4 1-5 - 1-5 - 1-5 
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4 Баскетбол 

3х3 

1-8 - 1-6 - 1-4 1-5 - 1-5 - 1-5 

5 Велоспорт-

трек 

1-8 1-6 1-6 1-4 1-4 1-3 1 1-3 1-3 1-2 

6 Велоспорт-

шоссе 

1-8 1-6 1-6 1-4 1-4 1-3 1 1-3 1-3 1-2 

7 Гандбол 1-8 - 1-3 - 1-3 1-3 - 1-2 - 1-2 

8 Горнолыжны

й спорт 

1-12 - 1-8 - 1-6 1-4 - 1-3 - 1-2 

9 Дзюдо 1-8 - 1-6 - 1-4 1-3 - 1-3 - 1-2 

10 Конный 

спорт 

1-12 - 1-6 - 1-4 1-3 - 1-3 - 1-2 

11 Легкая 

атлетика 

1-8 1-6 1-4 1-3 1-4 1-3 1 1-3 1-3 1-2 

12 Лыжные 

гонки 

1-8 1-3 1-6 1-3 1-4 1-3 1-3 1-3 1-3 1-2 

13 Мини-

футбол 

(футзал) 

1-8 - 1-3 - 1-3 1-6 - 1-8 - 1-5 

14 Настольный 

теннис 

1-8 1-6 1-4 1-2 1-4 1-3 1 1-3 1 1-2 

15 Пауэрлифти

нг 

1-8 - 1-6 - 1-4 1-3 - 1-3 - 1- 

16 Плавание 1-8 1-6 1-6 1-3 1-4 1-3 - 1-3 - 1-2 

17 Спортивная 

гимнастика 

1-8 1-6 1-6 1-3 1-6 1-3 1 1-3 1-3 1-2 
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18 Теннис 1-8 - 1-6 - 1-4 1-3 - 1-3 - 1-2 

19 Тхэквондо-

пхумсэ 

1-8 1-6 1-6 1-3 1-4 1-3 1-3 1-3 1-3 1-2 

20 Футбол 1-8 - 1-3 - 1-3 1-6 - 1-8 - 1-5 
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5. Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки 

их выполнения по этапам реализации программы. Объемы и 

источники финансирования 

 

5.1 Ключевые направления деятельности Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей 

 

1. Спорт высших достижений. 

2. Подготовка спортивного резерва. 

3. Развитие вида спорта ЛИН в субъектах Российской Федерации, 

специализирующихся на подготовке спортсменов высокого класса. 

4. Противодействие использованию допинговых средств и (или) 

методов в спорте. 

5. Региональное развитие спорта ЛИН, повышение его массовости, 

проведение физкультурных мероприятий. 

6. Международное развитие спорта ЛИН, развитие взаимодействия 

с ВИРТУС, представительство в ее руководящих органах. 

7. Кадровое обеспечение спорта ЛИН. 

8. Пропаганда и популяризация вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями». 

 

5.2 Мероприятия, направленные на реализацию и решение задач 

Программы 

 

Мероприятия, направленные на реализацию и решение задач 

Программы, сведения об органе Федерации, исполнителе или 

соисполнителях, ответственных за реализацию мероприятия, срок 

реализации мероприятия по этапам (годам), документ, в соответствии с 

которым реализуется мероприятие - приведены в Приложении № 2 
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Предполагаемые объемы и источники финансирования (бюджетные и 

внебюджетные), необходимые для реализации запланированных 

мероприятий, приведен в Приложении № 3 к Программе.  

Федерация спорта ЛИН, в рамках своих полномочий, вносит 

предложения по развитию спорта ЛИН в Министерство спорта Российской 

Федерации, региональные и муниципальные органы исполнительной власти 

в сфере физической культуры и спорта, а также обращается с предложениями 

в различные организации, в целях привлечения внебюджетных источников 

финансирования. 

Федерация спорта ЛИН реализует мероприятия Программы, а также 

координирует работу и обеспечивает взаимодействие всех структур, 

участвующих в реализации мероприятий Программы, обеспечивая 

максимальную эффективность использования выделяемых ресурсов. 

В рамках текущей деятельности, осуществляет формирование и 

подготовку спортивных сборных команд Российской Федерации по спорту 

ЛИН, обеспечение спортивных соревнований согласно ЕКП. 

Финансовое обеспечение реализации мероприятий Программы должно 

осуществляться на основе принципа консолидации средств бюджета 

Федерации спорта ЛИН, федерального бюджета, бюджетов субъектов 

Российской Федерации и иных привлеченных источников, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации. (Приложение 

№3) 

В соответствии с действующим законодательством РФ, Федерация 

спорта ЛИН для развития также использует средства, полученные в виде 

целевых отчислений от азартных игр, направляемых на финансирование 

мероприятий по развитию профессионального спорта, детско-юношеского 

спорта и массового спорта. Порядок распределения регулируется Приказом 

Министерства спорта №1039 от 18.12.2023г.  

К расходным обязательствам Российской Федерации относится научно-
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методическое, материально-техническое, медико-биологическое, 

медицинское, антидопинговое обеспечение основного и резервного состава 

спортивных сборных команд Российской Федерации по спорту лиц с 

интеллектуальными нарушениями, участие в подготовке к международным 

спортивным соревнованиям и обеспечение участия в таких соревнованиях, а 

также финансирование мероприятий по развитию спорта ЛИН на 

всероссийском и региональном уровнях, совершенствование нормативно-

правового и материально-технического обеспечения, проведение 

информационно-образовательной работы и международной деятельности, 

расходов на командировки, организационные расходы, расходы на оплату 

труда  сотрудников и специалистов Федерации спорта ЛИН (включая налоги 

и взносы), на канцелярские товары, на увеличение и обновление оргтехники, 

абонентское обслуживание, программное обеспечение, проведение 

семинаров и иные расходы, связанные с развитием спорта ЛИН. 

Финансовое, научно-методическое, медико-биологическое, 

материально-техническое, медицинское и антидопинговое обеспечение 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации по спорту 

ЛИН, в том числе обеспечение подготовки к межрегиональным спортивным 

соревнованиям, всероссийским спортивным соревнованиям и 

международным спортивным соревнованиям и участия в таких спортивных 

соревнованиях относится к расходным обязательствам субъектов Российской 

Федерации. 

Кроме того, субъекты Российской Федерации обеспечивают создание 

необходимых условий для членов спортивных сборных команд Российской 

Федерации по спорту ЛИН, представляющих данный субъект, и принимают 

участие в обеспечении их подготовки. 

Финансирование развития спортивных школ, спортивно-адаптивных 

школ и центров адаптивного спорта, секций по различным видам спорта для 

людей с интеллектуальными нарушениями в физкультурно-спортивных 
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клубах, физкультурно-оздоровительных центрах, культивирующих развитие 

спорта ЛИН, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, муниципальных образований, а также 

внебюджетных источников, в соответствии с программами развития спорта 

ЛИН при содействии Минспорта России, Минобрнауки России и Федерации 

спорта ЛИН. 

Расходы федерального бюджета на реализацию Программы должны 

предусматриваться в пределах средств, выделяемых Минспорту России на 

реализацию Государственной программы «Развитие физической культуры и 

спорта». 

Предполагаемые объемы финансового обеспечения за счет средств 

федерального бюджета на реализацию мероприятий Программы развития 

спорта ЛИН на период до 2028 года, определяются в соответствии с 

Федеральным законом о федеральном бюджете на текущий финансовый год 

и на плановый период, с учетом ожидаемых изменений, в связи с уточнением 

прогноза социально-экономического развития Российской Федерации до 

2024 года. 

В целях обеспечения эффективной реализации Программы, 

необходимо создание механизма управления и контроля. Контроль 

подготовки и проведения программных мероприятий в субъектах Российской 

Федерации должен осуществляться руководящими органами Федерации 

спорта ЛИН. 

Отчет о выполнении мероприятий Программы должен ежегодно 

заслушивается на Правлении Федерации спорта ЛИН. 

Информирование общественности о ходе реализации Программы и 

принятие оперативных решений о внесении изменений в программу, 

осуществляется по результатам контроля эффективности реализации ее 

мероприятий и независимых экспертиз с целью оптимального и 

эффективного решения существующих проблем. 
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Мониторинг эффективности реализуемых мероприятий программы 

проводится, согласно целевым показателям (индикаторам) эффективности 

реализации Программы.  

В соответствии с данными мониторинга, может проводиться уточнение 

показателей, в соответствии с представленными в Министерство спорта 

Российской Федерации обоснованиями.  

 



 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к Программе развития вида спорта  

«спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» в Российской Федерации 

 

Динамика важнейших показателей (индикаторов) эффективности реализации Программы 

развития вида спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» в Российской Федерации на 2025 – 2028 гг. 

 

№ 

п/п 
Показатели 

Изменения показателей по этапам реализации 

Программы6 

2025 2026 2027 2028 

1. 
Количество медалей на Паралимпийских Играх 

(золотые-серебряные-бронзовые) 
- - - 2-2-1 

2. 
Количество медалей на чемпионатах мира и Европы 

(золотые-серебряные-бронзовые) 
5-4-4 7-3-3 12-10-10 12-10-10 

3. 
Количество медалей на международных соревнованиях 

(золотые-серебряные-бронзовые) 
3-2-1 3-2-1 4-3-3 4-3-3 

4 
Количество лиц с интеллектуальными нарушениями, 

занимающихся спортом ЛИН (человек) 
355 000 360 000 365 000 370 000 

5 
Количество субъектов Российской Федерации, развивающих 

спорт ЛИН 
63 64 65 65 

6 
Количество субъектов Российской Федерации, развивающих 

спорт ЛИН, как базовый 
15 16 17 17 

                                                             
6 - возможны уточнение показателей в соответствии с представленными в Минспорт Российской Федерации обоснованиями 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к Программе развития вида спорта  

«спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями»  

в Российской Федерации 

 

 

Перечень и описание основных программных мероприятий, а также сроки их выполнения по 

этапам реализации программы 
 

Мероприятия Этапы реализации Ожидаемый результат 

2025-2026 2027-2028 

Спорт высших достижений 

Выполнение и корректировка Целевой 

комплексной программы по подготовке 

спортсменов к ПИ – 2028 года 

в течение всего периода 

реализации Программы 

Обеспечение соответствия уровня 

подготовки спортсменов установленным 

стандартам спортивной подготовки по 

спорту ЛИН, требованиям настоящей 

Программы развития спорта ЛИН, 

повышение уровня подготовки 

спортсменов в целях получения 

максимально высоких результатов на ПИ.   

Организация и проведение учебно-

тренировочных мероприятий сборных команд 

Ежегодно 

согласно ЕКП 

Повышение уровня спортивной подготовки 

спортсменов сборной команды России по 
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России по спортивным дисциплинам спорта 

ЛИН 

спорту ЛИН в целях получения 

максимально высоких результатов на ПИ. 

Организация и проведение углубленного 

медицинского обслуживания членов сборных 

команд Российской Федерации 

Раз в 6 месяцев 

согласно ЕКП и 

графика УМО 

Обеспечение соответствия допускаемых к 

соревнованиям членов сборной команды 

России по спорту ЛИН требованиям 

действующего законодательства, Правилам 

вида спорта спорт ЛИН, международным 

правилам, утвержденными 

международными федерациями. 

Функциональная подготовка, медицинское, 

антидопинговое сопровождение и обеспечение 

сборных команд Российской Федерации 

Ежегодно 

согласно ЕКП 

Обеспечение участия спортсменов 

спортивной сборной команд РФ по спорту 

ЛИН в ПИ. 

Кадровое обеспечение сборных команд 

Российской Федерации 

Ежегодно.  

согласно списку 

сборных команд 

Российской Федерации 

по зимним и летним 

спортивным 

дисциплинам 

Совершенствование уровня подготовки 

тренеров и других специалистов, 

работающих со сборными командами. 

Дополнительное обеспечение спортивной 

формой, инвентарем и спортивным 

оборудованием сборных команд Российской 

Федерации.  

Раз в год Для качественной подготовки к 

всероссийским и международным 

соревнованиям. Повышение уровня 

спортивного мастерства. 

Разработка системы планирования и В течение всего Обеспечение условий для проведения 
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отчетности работы комплексной научной 

группы с учетом особенностей спортсменов и 

спортивных дисциплин спорта ЛИН 

периода реализации 

Программы 

 согласно графику ОСД, 

ТО, ЭКО, УМО   

научной и научно-методической работы 

комплексной научной группой, в целях 

выработки рекомендаций и методик работы 

со спортсменами по спорту ЛИН. 

Создание современной системы научно-

методического обеспечения подготовки 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации 

+ + Совершенствование системы разработки и 

внедрения в тренировочный процесс 

подготовки спортсменов высокого класса и 

физического воспитания населения 

современных научно-обоснованных 

технологий, методик организации и 

проведения занятий в области спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями 

Разработка и внедрение спортивных программ 

подготовки резервного и основного составов 

спортивных сборных команд Российской 

Федерации 

+ + Переход на принципиально новый уровень 

системы подготовки спортсменов по виду 

спорта «спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» и обеспечение их 

успешных, стабильных выступлений на 

всероссийских и международных 

спортивных соревнованиях и 

Паралимпийских играх 

Организация и совершенствование системы 

медико-биологического обеспечения 

спортивных сборных команд Российской 

Федерации 

+ + Обеспечение здоровья спортсменов и 

создание предпосылок для их успешного 

выступления  
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Разработка, внедрение и совершенствование 

системы психологического тестирования и 

психологической подготовки спортсменов 

спортивных сборных команд Российской 

Федерации 

+ + Обеспечение психологического здоровья 

спортсменов и создание предпосылок для 

их успешного выступления 

Содействие в разработке и внедрении системы 

подготовки и повышения квалификации 

тренерского состава, спортивных судей и 

специалистов, работающих в спортивных 

сборных командах Российской Федерации 

+ + Повышение квалификации тренерского 

состава, спортивных судей и специалистов, 

работающих в спортивных сборных 

командах Российской Федерации 

Совершенствование системы отбора 

кандидатов в спортивные сборные команды 

Российской Федерации 

+ + Повышение уровня мастерства 

спортсменов высокого класса  

Совершенствование календарного плана 

спортивных мероприятий 

+ + Увеличение количества проводимых 

мероприятий  

Совершенствование системы управления, 

организации и проведения спортивных 

мероприятий 

+ + Улучшение качества проведения 

спортивных мероприятий 

Разработка, внедрение единой электронной 

базы данных российских спортсменов, 

тренеров и спортивных судей по виду спорта 

лиц с интеллектуальными нарушениями 

+ + Совершенствование единой электронной 

базы данных российских спортсменов, 

тренеров и спортивных судей по виду 

спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями 

Реализация Антидопинговой программы + + Недопущение случаев применения 
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Федерации спорта ЛИН  запрещённых субстанций и методов, 

приводящих к нарушению антидопинговых 

правил 

Подготовка спортивного резерва 

Содействие в открытии отделений по спорту 

ЛИН в муниципальных спортивных школах и 

спортивно-адаптивных школах, в центрах 

адаптивного спорта субъектов Российской 

Федерации 

+ + Расширение сети отделений в спортивных 

школах, спортивно-адаптивных школах и 

центрах адаптивного спорта, 

культивирующих спорт ЛИН 

Содействие внедрению программ спортивной 

подготовки по спорту ЛИН и дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта по спорту ЛИН 

в спортивных школах, спортивно-адаптивных 

школах, в центрах адаптивного спорта 

субъектов Российской Федерации 

+ + Улучшение результатов и увеличение 

количества занимающихся спортом ЛИН 

на этапах спортивной подготовки 

Совершенствование системы развития детско-

юношеского направления спорта ЛИН и 

подготовки спортивного резерва 

+ + Улучшение результатов и увеличение 

количества занимающихся спортом ЛИН 

на этапах спортивной подготовки 

Включение новых спортивных дисциплин, 

групп годности ИН2 и ИН3 в ВРВС 

+ + Внедрение программ спортивной 

подготовки и увеличение количества 

занимающихся спортом ЛИН для групп 

годности ИН1, ИН2, ИН3  

Разработка и внедрение системы спортивного + + Повышение уровня мастерства 
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отбора 

 

спортсменов 

Разработка и внедрение современных 

технологий подготовки спортивного резерва 

+ + Повышение уровня мастерства 

спортсменов и квалификации тренеров 

Содействие в развитии материально-

технической базы отделений спорта ЛИН в 

спортивных школах, спортивно-адаптивных 

школах, центрах адаптивного спорта 

+ + Расширение и укрепление материально-

технической базы в области спорт ЛИН как 

вида спорта 

Содействие в разработке предложений по 

созданию в субъектах Российской Федерации 

региональных спортивно-адаптивных школ и 

центров адаптивного спорта 

+ + Улучшение результатов и увеличение 

количества занимающихся спортом ЛИН 

на этапах спортивной подготовки 

Внесение необходимых корректировок в 

Единую всероссийскую спортивную 

классификацию (далее – ЕВСК) с учетом 

добавлений новых групп годности 

+ + Добавление новых групп годности  

Дальнейшая работа по пилотному проекту 

совместно с РФС «Футбол в коррекционных 

школах» и организация футбольных турниров 

для детей 10-13 лет, которые являются 

воспитанниками коррекционных школ 

+ + Увеличение численности коррекционных 

школ, принимающих участие в пилотном 

проекте 

Развитие спорта ЛИН в субъектах Российской Федерации 

Дальнейшая работа по пилотному проекту по 

созданию групп годности ИН2 и ИН3 в 

+ + Увеличение количества занимающихся 

спортом ЛИН, повышение уровня 
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субъектах Российской Федерации. спортивного резерва субъектов РФ, 

подготовка кандидатов в спортивные 

сборные команды РФ 

Содействие в разработке и внедрению 

спортивных программ спортивной подготовки 

резервного и основного составов спортивных 

сборных команд Российской Федерации 

+ + Улучшение результатов и увеличение 

количества занимающихся по спорту ЛИН 

на этапах спортивной подготовки 

Содействие в развитии материально-

технической базы отделений вида спорта 

«спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» в муниципальных спортивных 

школах и спортивно-адаптивных школах, в 

центрах адаптивного спорта субъектов 

Российской Федерации 

+ + Расширение и укрепление материально-

технической базы в области спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями как вида 

спорта совместно с субъектами РФ 

Разработка и внедрение программы аттестации 

тренерско-преподавательского состава, 

спортивных судей и специалистов 

+ + Повышение уровня профессионального 

мастерства тренерско-преподавательского 

состава, спортивных судей и специалистов 

Содействие образовательным организациям в 

разработке и внедрению системы стажировки 

ведущих тренеров из регионов в спортивных 

сборных командах Российской Федерации по 

спорту ЛИН 

+ + Повышение уровня профессионального 

мастерства тренеров из регионов в 

спортивных сборных командах Российской 

Федерации по спорту ЛИН 

 

Разработка и внедрение комплекса мер по 

повышению статуса региональных спортивных 

+ + Повышение статуса региональных 

спортивных федераций вида спорта «спорт 
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федераций вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» 

лиц с интеллектуальными нарушениями» 

Содействие в расширении функциональных 

связей с органами власти различного уровня в 

субъектах Российской Федерации 

+ + Создание оптимальных условий для работы 

региональных отделений Федерации 

спорта ЛИН 

Содействие в открытии отделений по спорту 

ЛИН в муниципальных спортивных школах и 

спортивно-адаптивных школах, в центрах 

адаптивного спорта субъектов Российской 

Федерации 

+ + Рост количества отделений по по спорту 

ЛИН в муниципальных спортивных 

школах и спортивно-адаптивных школах, в 

центрах адаптивного спорта субъектов 

Российской Федерации 

Разработка и внедрение специальных программ 

развития спорта ЛИН в специализированных 

дошкольных образовательных организациях и 

коррекционных школах 

+ + Улучшение и создание благоприятных 

условий для развития спорта ЛИН на 

ранних этапах спортивной подготовки 

Содействие развитию секций по различным 

видам спорта для людей с интеллектуальными 

нарушениями в физкультурно-спортивных 

клубах, физкультурно-оздоровительных 

центрах по месту жительства 

+ + Увеличение количества занимающихся по 

спорту ЛИН 

Организация работы студентов профильных 

ВУЗов по программе АФК в волонтёрском 

движении, направленном на поддержку и 

развитие спорта ЛИН 

+ + Привлечение волонтеров на спортивные 

мероприятия по спорту ЛИН 

Совершенствование организации и проведения + + Повышение уровня проведения 
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физкультурных мероприятий спортивных мероприятий и привлечение 

большего количества детей для занятий 

физической культурой и спортом  

Содействие развитию сотрудничества со 

спонсорами 

+ + Повышение уровня проведения 

спортивных мероприятий и привлечение 

большего количества участников с учетом 

спонсорских пожертвований 

Поддержка реализации проектов в СМИ + + Повышение узнаваемости и популярности 

вида спорта, просвещение населения по 

спорту ЛИН 

Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним 

Разработка информационно-пропагандистской 

деятельности по профилактике применения 

запрещенных субстанций и методов для 

спортсменов и тренеров по спорту ЛИН 

+ + Реализация информационно-

пропагандистской деятельности по 

профилактике применения запрещенных 

субстанций и (или) методов по спорту ЛИН 

Содействие в разработке и внедрение 

программы по предотвращению применения 

запрещенных субстанций и (или) методов 

среди спортсменов по спорту ЛИН 

+ + Реализация программы по 

предотвращению применения 

запрещенных субстанций и (или) методов 

среди спортсменов по спорту ЛИН 

Обеспечение условий для проведения 

обязательного допингового контроля на 

всероссийских и международных 

соревнованиях 

+ + Исключение случаев применения 

запрещенных средств и методов 

Проведение антидопинговых семинаров для Ежегодно.  
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тренеров, спортсменов и специалистов по 

спорту ЛИН 

Для всех 

спортивных дисциплин 

согласно графику 

Международное спортивное сотрудничество, развитие вида спорта, развитие взаимодействия с Международной 

федерацией спорта лиц с интеллектуальными нарушениями, представительство в ее руководящих органах 

Обеспечение участия спортивных сборных 

команд Российской Федерации в 

международных спортивных соревнованиях и 

Паралимпийских Играх 

+ + Участие спортивных сборных команд 

Российской Федерации в международных 

спортивных соревнованиях и 

Паралимпийских Играх 

Расширение сотрудничества с ВИРТУС + + Активное участие в деятельности 

международной организации в плане 

участие соревнований ВИРТУС и 

проведение на территории Российской 

Федерации официальных международных 

соревнований 

Осуществление сотрудничества с зарубежными 

спортивными организациями 

+ + Укрепление международных связей 

Осуществление сотрудничества с учебными и 

научно-методическими центрами зарубежных 

стран 

+ + Обмен научным и практическим опытом  

Осуществление обмена опытом работы с 

международными организациями по спорту 

ЛИН в области организации международных 

соревнований и допингового контроля 

+ + Организация семинаров для обмена 

опытом работы с международными 

организациями по спорту ЛИН в области 

организации международных спортивных 
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соревнований и допингового контроля 

Подготовка тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта 

Содействие в разработке и внедрению системы 

подготовки и повышения квалификации 

тренерского состава, спортивных судей и 

специалистов, работающих в спортивных 

сборных командах Российской Федерации 

+ + Повышение квалификации тренерского 

состава, спортивных судей и специалистов, 

работающих в спортивных сборных 

командах Российской Федерации 

Разработка и внедрение комплекса мер по 

материальному стимулированию тренерского 

состава спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спорту ЛИН и 

специалистов Федерации спорта ЛИН 

+ + Улучшение качества подготовки 

спортсменов  

Разработка и внедрение системы подготовки и 

повышения квалификации тренеров и 

специалистов Федерации спорта ЛИН 

+ + Повышение квалификации тренеров и 

специалистов Федерации спорта ЛИН 

Разработка и реализация программы 

повышения квалификации спортивных судей-

классификаторов по спорту ЛИН 

+ + Проведение семинаров по подготовке 

судей-классификаторов 

Утверждение программы дисциплины «Теория 

и методика вида спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями» и 

внедрение ее в учебный процесс высших 

учебных заведений Российской Федерации по 

направлению «Физическая культура для лиц с 

+ + Повышение квалификации тренеров и 

специалистов, работающих со 

спортсменами по спорту лиц с 

интеллектуальными нарушениями 
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отклонениями в состоянии здоровья. АФК», 

профиль «адаптивное физическое воспитание» 

с целью подготовки 

высококвалифицированных специалистов по 

виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями» 

Разработка и внедрение системы подготовки 

специалистов, осуществляющих управление, 

организацию и проведение спортивных 

соревнований и физкультурных мероприятий 

+ + Улучшение качества проведения 

спортивных мероприятий 

Пропаганда и популяризация вида спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями» 

Разработка и внедрение системы Спартакиад 

по спорту ЛИН, других спортивно-массовых 

мероприятий, направленных на пропаганду и 

популяризацию вида спорта «спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями» 

+ + Расширение информированности широких 

слоев общественности о спорте лиц с 

интеллектуальными нарушениями 

Использование СМИ, информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», 

социальных медиа в целях популяризации 

здорового образа жизни и привлечения людей с 

интеллектуальными нарушениями к 

регулярным занятиям спортом 

+ + Популяризация здорового образа жизни и 

привлечение населения, имеющего 

отклонения в интеллектуальном развитии к 

регулярным занятиям спортом 

Разработка и реализация мер, направленных на 

популяризацию вида спорта 

+ + Повышение статуса и престижа спорта лиц 

с интеллектуальными нарушениями и 
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осведомленность общественности, 

привлечение рекламодателей и спонсоров 

Мониторинг по определению эффективности 

работы по пропаганде спорта ЛИН 

+ + Улучшение качества пропаганды спорта 

лиц с интеллектуальными нарушениями 

Привлечение к пропаганде спорта ЛИН 

ведущих спортсменов, тренеров, специалистов, 

родителей детей, имеющих отклонение в 

интеллектуальном развитии 

+ + Повышение статуса и престижа спорта лиц 

с интеллектуальными нарушениями и 

осведомленность общественности, 

привлечение рекламодателей и спонсоров 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 
к Программе развития вида спорта 

«спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями»  

в Российской Федерации 

 

Объемы источники финансирования по перечню основных программных мероприятий 

 

 

 

 

 

Мероприятия 

Первый этап – 2025-2026 (включая спортивные сезоны 

2024/2025, 2025/2026) 

Объёмы 

финансирования* 

Источники финансирования 

тыс. 

руб. 

тыс. 

долл. 

США 

Бюджетные** Внебюджетные 

тыс. руб. тыс. долл. 

США 

 

тыс. руб. 

1. Массовый спорт (мини футбол ИН-2, футбол в 

коррекционной школе, гребля-индор) 

18538,00 0,00 0,00 0,00 18538,00 

2. Детско-юношеский спорт (в т.ч. участие   

спортивных соревнованях «Стальная воля») 

25143,00 0,00 0,00 0,00 25143,00 

3. Школьный спорт 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Студенческий спорт 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Спорт высших достижений*** 383767 516,94 252911,00 516,94 130856,00 

6. Подготовка спортивного резерва (детско-

юношеские спартакиады для паралимпийских 

видов спорта) 

27170,00 

 

0,00 0,00 

 

0,00 

 

27170,00 

7. Развитие спорта ЛИН в субъектах России 33234,00 0,00 0,00 0,00 33234,00 
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8. Предотвращение допинга и борьба с ним 440,00 0,00 0,00 0,00 440,00 

9. Международное спортивное сотрудничество 10296,6 0,00 0,00 0,00 10296,6 

10. Пропаганда и популяризация спорта ЛИН 

(семинар, выставки, СМИ, печатная продукция, 

брендбук) 

30948,00 0,00 0,00 0,00 30948,00 

11. Организация и проведение спортивных 

мероприятий («Игры Победы») 

14148,00 0,00 0,00 0,00 14148,00 

12. Создание спортивной инфраструктуры (в том 

числе реконструкция и строительство объектов 

спорта) 

98000,00 0,00 0,00 0,00 98000,00 

13. Подготовка тренеров и иных специалистов в 

области физической культуры и спорта  

3363,00 0,00 0,00 0,00 3363,00 

 

 

 

 

Мероприятия 

Второй этап – 2027-2028 (включая спортивные сезоны 

2026/2027, 2027/2028) 

Объёмы 

финансирования* 

Источники финансирования 

тыс. 

руб. 

тыс. 

долл. 

США 

Бюджетные** Внебюджетные 

тыс. руб. тыс. 

долл. 

США 

тыс. руб. 

1. Массовый спорт (мини футбол ИН-2, футбол в 

коррекционной школе, гребля-индор) 

19415,00 0,00 0,00 0,00 19415,00 

2. Детско-юношеский спорт (в том числе 

проведение спортивных соревнований, 

«Стальная воля») 

26400,00 0,00 0,00 0,00 26400,00 

3. Школьный спорт (футбол в коррекционной 

школе) 

5848,00 0,00 0,00 0,00 5848,00 

4. Студенческий спорт 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
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5. Спорт высших достижений*** 414863,00 517,04 280083,00 517,04 134780,00 

6. Подготовка спортивного резерва (детско-

юношеские спартакиады для паралимпийских 

видов) 

 

28528,00 

 

0,00 

 

0,00 

 

0,00 

 

28528,00 

7. Развитие спорта ЛИН в субъектах России 34123,00 0,00 0,00 0,00 34123,00 

8. Предотвращение допинга и борьба с ним 462,00 0,00 0,00 0,00 462,00 

9. Международное спортивное сотрудничество 10510,30 0,00 0,00 0,00 10510,30 

10. Пропаганда и популяризация спорта ЛИН 

(семинар, выставки, СМИ, печатная продукция, 

брендбук) 

10868,30 0,00 0,00 0,00 10868,30 

11. Организация и проведение спортивных 

мероприятий («Игры Победы») 

34015,00 0,00 0,00 0,00 34015,00 

12. Создание спортивной инфраструктуры (в 

том числе реконструкция и строительство 

объектов спорта) 

98000,00 

 
0,00 0,00 0,00 98000,00 

13. Подготовка тренеров и иных специалистов 

в области физической культуры и спорта 

3531,00 0,00 0,00 0,00 3531,00 

*- административно-управленческие и прочие расходы, а также налоги и сборы пропорционально распределены на мероприятия 

**- объемы подлежат уточнению при формировании федерального закона на очередной финансовый год и плановый период 
***- включает расходы на проведение спортивных мероприятий, включённых в ЕКП, финансируемые напрямую по линии Минспорта России 
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